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CLIMATE ADAPTATION AND MITIGATION FOR THE URBAN REGENERATION OF THE CITY OF PORTICI
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The development of the themes and works
relating to the Executive Architecture
Design course within the Final Synthesis
Laboratory runs, similarly to what happens
in professional practice, hand in hand

with the elaboration of the architectural
project, intervening in fact immediately on
the formal and morphological aspects of
the building organism being defined. This
continuous verification process takes place
in the concept phase necessarily through
the optimization of the volumetric forms in
relation to both the functional-spatial needs
and the environmental components, such
as in particular the solar component and
natural ventilation and their positive use
inside of the new building complex.

The analysis of the morphological aspects of
the context in relation to the environmental
components in which the new buildings
will be inserted, is therefore a fundamental
step for the development of the subsequent
stages of project development.

In support of this analytical-cognitive
process, we have chosen to make use of

the support of IT tools for environmental
design capable not only of photographing
the state of affairs, but at the same time
being of support for decisions during

the entire design phase and in particular

to guide students in choosing the most
suitable technical solutions both for the
definition of the new building organism,
and for the design of the open spaces with
the dual purpose of implementing urban
regeneration actions and facing the effects of
climate change in the city .

The first hypotheses of volumetric concepts
are compared on the basis of the analysis of
the solar factor through the influence of the
context of the shadows carried during the
solstices and equinoxes, the analysis of the
impact of the defined volumes with natural
ventilation along the directions of the winds
winter and summer, etc., allowing students
to better understand the iteration with
natural elements in order to optimize shapes
and ensure better levels of internal comfort.
For the solutions of the open space, an
attitude was chosen that allowed to
implement regenerative climate adaptive
design actions capable of contrasting

the effects of clamical changes in cities,

and in particular the increase in urban
temperatures and at the same time capable
of reducing risks deriving from the
phenomenon of pluvial flooding.

To support this design process, the students
conducted environmental analyzes of the
open space through the use of the ENVI-met
software, which allowed them to analyze the
area of intervention during a particularly
hot summer day, in order to bring out the
criticality of the open space. The results

of analyzes on air temperature, relative
humidity, temperature, surface albedo and
finally outdoor comfort, give a clear picture
of the points where the design of the open
spaces must intervene. Test phases for the
insertion of the designed elements such as
the new designed volumes, the permeable
green areas, the trees, drainage floors and
with high reflectance factors, led to the
definition of the environmental strategy

Lo sviluppo dei temi e degli elaborati
relativi al corso di Progettazione Esecutiva
dell’ Architettura all’interno del Laboratorio
di Sintesi Finale corre, analogamente a
quanto accade nella pratica professionale,
di pari passo alla elaborazione del

progetto architettonico, intervenendo di
fatto fin da subito sugli aspetti formali

e morfologici dell’organismo edilizio in
corso di definizione. Questo processo di
verifica continua avviene in fase di concept
necessariamente attraverso I’ottimizzazione
delle forme volumetriche in relazione sia
alle necessita funzionali-spaziali, sia delle
componenti ambientali, quali in particolare
la componente solare e la ventilazione
naturale ed al loro sfruttamento positivo
all’interno del nuovo complesso edilizio.
L’analisi degli aspetti morfologici di contesto
in relazione alle componenti ambientali

nel quale si andranno ad inserire i nuovi
edifici, risulta quindi uno step fondamentale
per lo sviluppo delle successive fasi di
elaborazione del progetto.

A supporto di questo processo analitico-
conoscitivo, si e scelto di avvalersi

del supporto di strumenti IT per la
progettazione ambientale capaci non solo

di fotografare lo stato di fatto, ma al tempo
stesso di essere di supporto alle decisioni
durante I'intera fase di progettazione ed in
particolare di orientare gli allievi nella scelta
delle pit1 adatte soluzioni tecniche sia per la
definizione del nuovo organismo edilizio,
sia per la progettazione degli spazi aperti
con il duplice scopo di attuare azioni di
rigenerazione urbana e di fronteggiare gli
effetti dei cambiamenti climatici in citta.

Le prime ipotesi di concept volumetrici sono
confrontate sulla base dell’analisi del fattore
solare mediante l'influenza del contesto
delle ombre portate durante i solstizi e gli
equinozi, I'analisi dell'impatto dei volumi
definiti con la ventilazione naturale lungo le
direzioni dei venti inveraneli ed estivi, ecc.,
consentendo agli allievi di comprendere al
meglio l'iterazione con gli elementi naturali
al fine di ottimizzare le forme e garantire
migliori livelli di comfort interni.

Per le soluzioni dello spazio aperto si e
scelto un atteggiamento che permettesse

di attuare azioni di regenerative climate
adaptive design capaci di contrastare gli
effetti dei cambiamenti cliamtici nelle

citta, ed in particolare 'aumento delle
temperature urbane e al tempo stesso capaci
di ridurre i rischi derivanti dal fenomeno del
pluvial flooding.

A supporto di tale processo progettuale, gli
allievi hanno condotto analisi ambientali
dello spazio aperto mediante 1'uso del
software ENVI-met, che ha permesso loro
di analizzare 'area di intervento durante

un giorno estivo particolarmente caldo,

allo scopo di far emergere le criticita

dello spazio aperto. I risultati delle analisi
sulla temperatura dell’aria, dell’'umidita
relativa, della temperatura, dell’albedo
delle superfici e infine del comfort outdoor,
restituiscono un quadro chiaro dei punti
nel quale il progetto degli spazi aperti deve
intervenire. Fasi di test per I'inserimento
degli elementi progettati quali ad es. i nuovi
volumi progettati, le aree verdi permeabili,
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for the regeneration of the open space,
through the comparison of the conditions of
comfort perceived by users within the space,
defining the degree of improvement.

With a view to holistic design that

takes into account the aspects related

to the containment of climate-changing

gas emissions and the impact that the
construction of a building can have on

the environment in all its phases, from
construction to management, up to
imagining the demolition phases, the
students were guided towards the choice of
construction systems and building materials
that guaranteed the least environmental
impact. For this purpose, with reference

to the regulatory provisions of the C.A.M.,
Minimum Environmental Criteria, which
defines the environmental requirements

for the various phases of the construction
process, the current regulations on the
containment of primary energy and on the
indications of environmental assessment
systems such as for example. LEED v .4,
Green Building Council Italy, Breeam, Itaca /
iiSBE, Dgnb, Hge and Casaclima, particular
attention was paid to the conscious choice
of technical solutions and components that
guaranteed not only the achievement of
minimum performance levels, but which

at the time they also allowed the definition
of NZEB - Nearly Zero Energy Building
buildings and guaranteed a reduced
environmental impact throughout the entire
life cycle

The individual projects therefore had

to deal with all those aspects that are
related to environmental issues and the
sphere of sustainability, and this occurred
through the definition of an environmental
strategy that summarized the behavior

of the new building organisms both in
relation to primary energies, the their
exploitation and on-site production, both

in relation to the built environment and

the environmental components. Sunshine,
natural ventilation, production of electricity
through photovoltaic systems, recovery and
reuse of rainwater inside the building and
for irrigation purposes, activation of soil
evapotranspiration phenomena, etc. these
are just some of the strategies that students
have brought into their projects.

Finally, the executive project was necessarily
confronted with the technical and
technological issues and that each student
chose independently, comparing himself
with products and technical solutions on
the market, and sometimes proposing
customized elements capable of adapting

to his own vision of the project. The level

of in-depth analysis and representation of
the construction elements of the project

and their assembly allowed students to
develop greater awareness in defining the
construction process and the succession of
the construction phases, acting as a hinge
with the disciplinary instances put in place
at the interior of the laboratory of synthesis
of the teachings of architectural design,
environmental physics-technique, structural
design and estimation.

le alberature, pavimentazioni drenanti e con
fattori di riflettanza elevati, hanno portato
alla definizione della strategia ambientale
per la rigenerazione dello spazio aperto,
attraverso il confronto delle condizioni di
comfort percepito degli utenti all'interno
dello spazio, definendo il grado di
miglioramento.

In un’ottica di una progettazione

olistica che tenga conto degli aspetti

legati al contenimento delle emissioni

di gas climalteranti e dell’impatto che

la costruzione di un edificio possa

avere sull’ambiente in tutte le sue fasi,

dalla costruzione alla gestione, fino ad
immaginare le fasi di demolizione, gli allievi
sono stati guidati verso la scelta di sistemi
costruttivi e di materiali da costruzione che
garantissero il minor impatto ambientale.

A tale scopo, con riferimento alla disciplina
normativa dei C.A.M., Criteri Ambientali
Minimi, che definisce i requisiti ambientali
per le varie fasi del processo edilizio,

alle normative vigenti sul contenimento
dell’energia primaria e sulle indicazioni di
sistemi di valutazione ambientale quali ad
es. LEED v.4, Green Building Council Italia,
Breeam, Itaca/iiSBE, Dgnb, Hqe e Casaclima,
e stata posta particolare attenzione nella
scelta consapevole di soluzioni tecniche

e componenti che garantissero non solo

il raggiungimento dei livelli minimi
prestazionali, ma che al tempo stesso
consentissero di definire edifici di tipo
NZEB — Nearly Zero Energy Building e

I singoli progetti hanno dovuto quindi
confrontarsi con tutti quegli aspetti che
sono legati alle istanze ambientali e

della sfera della sostenibilita, e questo e
avvenuto attraverso la definizione di una
strategia ambientale che sintetizzasse i
comportamenti dei nuovi organismi edilizi
sia in relazione alle energie primarie, al
loro sfruttamento ed alla produzione in
loco, sia rispetto al contesto edificato, alle
componenti ambientali. Soleggiamento,
ventilazione naturale, produzione di energia
elettrica attraverso impianti fotovoltaici,
recupero e riutilizzo delle acque piovane
all’interno dell’edificio e a scopi irrigui,
attivazione di fenomeni evapotraspirativi dei
terreni, ecc. sono solo alcune delle strategie
che gli allievi hanno portato all'interno dei
loro progetti.

I progetto esecutivo, infine, si € confrontato
necessariamente con le istanze tecniche e
tecnologiche e che ogni allievo ha scelto in
autonomia, confrontandosi con prodotti e
soluzioni tecniche presenti sul mercato, e
talvolta proponendo elementi customizzati
capaci di adattarsi alla propria vision del
progetto. Il livello di approfondimento e di
rappresentazione degli elementi costruttivi
del progetto e del loro assemblamento, ha
consentito di sviluppare negli allievi una
maggiore consapevolezza nella definizione
del processo edilizio e della successione
delle fasi costruttive, facendo da cerniera
con le istanze disciplinari messe in campo
all’interno del laboratiorio di sintesi

degli insegnamenti della progettazione
architettonica, della fisica-tecnica
ambientale, della progettazione strutturale e
dell’estimo.
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