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Introduzione ed obiettivi: Ancora oggi un notevole numero di pazienti viene riabilitato con una
convenzionale protesi totale rimovibile. Spesso pero parte di questi pazienti restano delusi dalla
terapia protesica. Cio accade perché i fattori che un clinico considera per definire il successo di un
trattamento sono diversi da quelli che determinano la soddisfazione dei pazienti come la capacita a
masticare, I’abilita a parlare, 1’estetica e il comfort. Pertanto lo scopo di questo studio ¢ quello di
mettere in relazione determinate variabili cliniche (ritenzione, occlusione, estensione del corpo
protesico) con la soddisfazione soggettiva riferita dal paziente, verificando se esiste correlazione tra
la qualita protesica in senso clinico e la percezione che i pazienti hanno della propria dentiera. Sulla
base della letteratura, si ¢ costruito un questionario ex novo capace di valutare la soddisfazione
percepita dai pazienti. 98 soggetti sono stati inseriti nella ricerca e sono stati sottoposti alla visita
clinica e alla compilazione del questionario in forma anonima. Il test ANOVA e quello di correlazione
di Pearson sono stati usati per relazionare i fattori clinici ed anamnestici al punteggio complessivo di
soddisfazione.

Risultati: Nel complesso, i risultati ottenuti hanno evidenziato una relazione moderatamente forte e
statisticamente significativa tra la qualita protesica complessiva ¢ la soddisfazione generale percepita
dai pazienti in relazione alle loro protesi dentali (r= 0,493; P< 0,01). In particolare la ritenzione
(r=0,305; P<0,05) e I’adeguata estensione del corpo protesico (r=0,478; P<0,01) risultano essere i
fattori maggiormente associati alla soddisfazione.

Conclusione: in conclusione possiamo ritenere che delle protesi totali di buona qualita ¢ costruite
secondo i canoni della letteratura migliorano, salvo eccezioni, la soddisfazione che i pazienti
percepiscono successivamente.



