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Presentazione

Capita semipre pit spesso che questioni variamente connesse alle proble-
watiche della famislia occupino il centro del dibattito pubblico. Basti
pensare al tema, in Italia ancora irrisolto, delle unioni di fatto, opptire
ai conflitti che si sono aperti intorno alle nuove possibilitd di conoscen-
wa e di intervento sulla vita, e quindi soprattutto intorno alle modalitd
della procreazione medicalmente assistitq. Senza dimenticare le periodi-
che lamentazions sulla scarsa prolificita della famiiglia italiana (che la di-
ce lunga sulla condizione del nostro senipre pia incerto welfare), il dif-
ficile problema degli anziani dipendenti (insolubile se non ci fossero gli
ingenti flussi di manodopera assistenziale che arrivano dall’Est europeo)
e quello dei figli che non vdgliono o non riescono a rendersi indipenden-
15, in un'era di precarietd non solo lavorativa, ma forse anche affettiva
ed esistenziale.

Tante le ragioni, dunque, per scegliere “famiglia” come parola attor-
no alla quale costruive un fascicolo di questa rivista. Non troverete pero
in questo numero, se non di passaggio, tutte le question: alle guali ab-
biamo or ova accennato. Compito di una rivista come questa, infatts, non
¢ tanto guello di avere occhi bene aperti sull attualita, quanto guello di
scavare un po’ pin in profonditd, oppure di allargare lo sguardo nella di-
mensione orizzontale dello spazio e in quella verticale del tempo, per
creare le condiziont a partive dalle quali Uattualita possa essere non so-
lo recepita, ma sopratiutto compresa e magart anche criticata. Ci stamo
dunque avvicinati al tema con I'approceio problematico che caratterizia
ogni vera ricerca, now senza perd qualche sicura e ben testata convinzio-
ne di fondo. Una soprattutto: filo conduttore — messo in chiaro gid dal
principio nel saggio di Chiara Saraceno — & che la Jfamiglia, contraria-
miente a quanto banna sempre preteso coloro che ne hanno fatto {'apo-
logia, non & un dato naturale e dunque neppure, come recita la nostra
Costituzione, una “soctetd naturale” (singolare ossimoro, sul quale var-
vebbe la pena di fermarsi criticamente), ma una istituzione assolutamen-
te artificiale, sociale e storica. “La” famiglia, a rigore, non c'e, perché le
modalitd e gli assetti di questa forma di unione sono stati, nel tempo sto-
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La famiglia e la sua crisi: momenti della critica
radicale all’universo familista.
I contributi della Scuola di Francoforte
e dell’antipsichiatria militante

di Vincenzo Rapone

1. A partire dagli Studi sull’aurorita e la famiglia

Non & un caso che una famiglia “mancata”, una vicenda sentimenta-
le dall’zsbappy end, abbia costituito il momento inaugurale di quella
«frattura tivoluzionaria nel pensiero-del secolo x1%», che rompe la
compiuta circolaritd deflo spirito caratterizzante P'idealismo specula-
tivo, realizzando un’insanabile faglia alinterno della riflessione filo-
sofica. Limpasse del giovane Kierkegaard nel congiungersi in matri-
monio con la sua fidanzata, la pure tanto amata Regine — donna dal
nome quanto mai sintofnatico —, & evento singolare, che fa eccezione
rispetto all’universale ihcedere dello spirito e che pud, a buon dirit-
to, esser considerato “segno prognostico” dell'incapacita tutta mo-
derna di tenere insieme le dimensioni dell’eros e delleticita, nonché
di realizzare una connessione vivente tra fe sfere della naturalita e
quelle della morale e della religione. Siamo di fronte alla difficolra,
pure a noi cost “familiare”, di “mettere in forma” la pulsione, rinve-
nibile, 7 #uce, gia nella doterina kantiana, che si dispicghera poi in
forma compiuta nella declinazione che ne dara Schopenhauer; la teo-
ria anticipa 'evoluzione storica: corporeita, sensualitd, amore e spiri-
tualita non conversono pilt sinteticamente nell’edificazione di
un’esperienza unitaria: da qui, la crist della famiglia come istituzione
culturale.

La crisi dellistituto defla famiglia & tale che Kierkegaard vive il
matrimonio attraverso it medio del senso di colpa at punto che, sulla
«cia del monito socratico, sostiene: «Sposati, te ne pentirai; non ti spo-
sare, ti pentirai lo stesso. Che ti sposi o non ti sposi, ti pentirai comun-
que»'. Se la vita coniugale & al centro di una crisi che ne investe la di-
mensione religiosa?, con Kierkegaard essa € scandita da un autentico

.. 8. Kierkegaard, Enten-Eller, trad. it. in “ Aut-Aut”, 1976, 1, p. 22.
2. Oui nel senso defl’etimo “re-ligere”: tenere insieme, riunire ciod che & frammen-
tate, diviso.
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auit-aul: la Eamigﬂa o un possibile approccio autentico al divino e alla
sua incarnazione terrena, 'autorita, Pistituzione, o il rapporto singo-
fare, autentico, m.defer'tlbiie, con Dio. Nell'esperienza del pensatore
dagese, se il matrimonio € in stretto rapporto con la necessita i pen
tirsi, [q stesso rapporto con listituzione in generale appare svuo[;'ité
dl ogni sqstgnztalité, per cui siamo di fronte a una defle prime m cni
festazioni d} quella crisi delle forme culturali, che si dispie rheréan l
Novec_ento in tutta la sua veemenza. L'impossibilita della faé;ni lia 5'
ergersi a mgdiatric,e di istanze di senso, pud, a buon diritto, gesseré
f;ffs‘:; in serie con Patteggiamento del filosofo danese in materia di au-

L_)1 un re si puo supporre che abbia autorita. Perché ci si scandalizza se & spi
ritoso, artista ecc.? Per il fatto che in lui si accentua essenzialmente ll’{:n,(lettc‘f;?w
Fa regia ¢, paragonate a questa, le determinazioni piu generali che caratteri;-
zano 'uemo sono sentite come qualcosa che scompare, quatcosa di inesse )
ziale, come una causalita che disturba. Di un organo di governé si uc‘)ks o
pobrre che abbl)a autorita nel suo settore specifico. Perché ci si scaﬁda]izuzz:
rebbe se quest’organo, nei suoi decreti, per esempio, fosse realmente spiri-
tosg,\ arguto, penetrante? Proprio perché si accentua qua]itativamenre\lI3 au-
totita. Chiedere se un re & un genio, e volergli obbedire in questa eventuali:
ta, & flonglamentalmentc lesa maestd, perché nella domanda & contenut n
dubbio circala sottomissione all autorita. Voler obbedire ad un oros y ]c') o
verno, se puo produrre delle arguzie, significa in fondo farsi b e di co.
se d _ si beffe di esso
Onorare il padre perché ¢ una gran testa, & empieta’, ‘

Limpossibilita di cogliere nellistituzionalizzazione dell’amore i suo
compimento spirituale, ossia la sublimazione della dimensione nat
rale che lo abita, & dunque connessa in Kierkegaard a un atteggiam o
;0 ugualmente disin(:'antato in fatto di autorita, la quale, a s%;ga vo‘ie;;-
a come ref.erente uft{mo la figura paterna: I'istituzione, famiglia o go-,
verno che sia, non veicola pit, gia a fine Ortocento, alcuna spirituali
ta, e la stessa obbedienza all’autorita, conseguenten;ente si confi ura-l
non come un momento di confronto positivo con l’ideale,{]a cosidgdet
ta castra_zllon.e simbolica), caratterizzandosi invece per 1.1.11 atie via:
mento di indifferenza morale, se non puramente strumentale: lo %%e
151?1 ﬁadrehglcf)ca, in de,finiriva, un ruolo puramente formale, che no}1 hsa;
h‘tati:) (ij etil,zflet gﬁ?;_ autorevolezza, ormai solo presunto sostrato qua-

I—I(){'lz_.h :1 Ktezkegalard, Der Beg‘rzﬁ a’e}r i‘lm‘erwiz'fa[terz, Innsbruck 1926, p. 74, citato in M
o undFmte[-EO]f; a f:ollaberazzc.me di E. Fromm, H, Marcuse e altri), Studien z'iber}iz;torz{
t1a rametie, Paris 1936 (trad, it Staedd sull autoritd e la fansiglia, UTET, Torine 1974 p-s1)
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Nell’ambito dell’idealismo, ossia di una concezione del mondo in
cui reale e razionale sono in qualche modo in corrispondenza, Hegel
ha del matrimonio e della famiglia una ben diversa concezione:

La famiglia intesa come la sostanzialita immediata dello spirito ha di tui uni-
{4 senziente in sé, lamore, per propria determinazione, cosi che la disposi-
sione ’animo & di avere autocoscienza delta propria individualita in que-
sta unitd come in una essenzialith essente in sé e per sé, pet essere in essa non
come persona per sé, bensi come membro?,

Costituendo la famiglia una tappa del dispiegarsi dello Spirito ogget-
tivo, non & considerata né “semplice” struttura parentale, né forma-
Zione naturale, quanto, piuttosto, ceflula tutta interna a processi diva-
lorizzazione simbolica, unita supposta in grado di trasformare, subli-
mandolo, 'amore fisico in sentimento autocosciente: cid ha hiogo, an-
cora in Hegel, nell’ambito di una logica che rende la famiglia antago-
nista alla societd, strutturata invece nella modalita relazionale che ha
quale modello il contratto tra individui-persone fisiche. In questo sen-
so, della Famiglia si & individui-membri, costituiti in un’unita organi-
ca, mentre si & individui-persone in senso giuridico {ciog, in fondo,
«Jividui”) nella sfera dellasocieth civile. La struttura materna-femmi-
nile della famiglia, da pofre genealogicamente in rapporto al fonda-
mento “nataralistico”, che ne fala culla dell’affettivita e della relazio-
ne, disinteressata, oggettiva, come disinteressata, oggettiva ¢ legata al-
Pethos della natura era Antigone, viene opposta alla logica (maschile-
paterna) “dividente”, propria della societa capitalistica, dominata dal
regime della proprieta, dal mercato e dalla concorrenza’
Nell'evidenziare 'opposizione tra persona in senso giuridico, sot-
toposta alla logica dell’astrazione, ¢ membro quale appartenente al-
Uoikos, sottoposto invece alla logica del legame parentale, legato a una
dimensione, quella affettiva, che farebbe resistenza ai rapporti capita-
listici, cid che si palesa non & perd una semplice e irrelata opposizio-

4 G, W. F. Hegel, Grundlinien der Philosopbie des Reches, trad. it., Lineamenii di
filosofia del diritto, Laterza, Roma-Bari 1996, § 158, p. 140.

5. Per Hegel, infatti: «Luno & percid Pelemento spirituale, come cid che si scin-
de nell’autonomia personale essente per s€ e nel sapere e volere la libera unsversalitd,
nell’autocoscienza del pensiero concettuale e nel voler I'oggertivo fine ultimo; Vaitro
& I'elemento spirjtuale mantenente sé nell'unita, inteso come sapere e volere il sostan-
siale nella forma dell’ individualiti concrera e del sentimento; quello nel rapporto ver-
so Pesterna e con se stessa, cosl chegli soltanto movendo dalla sua scissione conse-
gue combattendo 'autonoma unitezza con sé, la cui tranquilla intuizione e Veticita
soggettiva vivente nel sentimento egli ba nella famiglia, nella quale la donna ha la sua
destinazione sostanziale e in questa pretd la sua disposizione d’animo etica» {Linea-

wmenti di filosofia del diritto, cit., § 166, pp. 144-5).
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ne reciproca: famiglia e societi civile vivono nel pensiero di b Tegel in-
formati da una struttura comune, quella del Gezst, ch_e PCrmea dj sé
tutta la struttura sociale, non realta oggettiva, SOCiOIOgI.Cameme ¢ sta-
tisticamente rilevabile, quanto, invece, effettivita, felﬂm’amente a ciod
che di essa rileva nella vita dello Spirtto. :
La biirgherliche Gesellschaft, la societa civile, non € solo il luogo di
un relazionarsi anomico, legato alle logiche capitalistiche dellg gca.
bio, le & intrinseca una funzione civilizatrice, che consiste Proprio
nefla facolta di sottrarre — seppur in nome di dinamiche irrazion,
non sotidaristiche, se non inumane — 1individuo a qqu’unirg primi—’
genia, non mediata e intollerante dell’alterita che spetimentanelj,p,
bito cﬂolmestico. Gia in Hegel, trovare riparo nella f'arnzgh:a ¢ negarsi
alla divisione soggettiva: dalla famiglia & indispensabile uscire per'g .
toporsi alle dinamiche, certo spietate e irrazionali, della sociery civile
comunque dotate di valenza formativa, che consiste nel 8eherare Uﬂf;
f}_ﬁattura dell'indivisa unitariets iniziale, immediata de s0ggetto, che
ritrova poi nello Stato, a un livella supefiore, mediato, cosciente (j; sé,
quest’uniti primigenia, costituita nella famiglia, M8 O'Mai cosieyipy
dialetticamente, in grado ciog di tenere in sé la differenza 8cnerata
dalla divisione, propria dellinsieme dei rapporti eCOROMICO-gqaj,t;
Un permancre nell’elemento familiare, primo momento (_iel]o svilup-
po dialettico, sarehbe negarsi alla differenza, permanere it ung geato
di sudditanza®. Sudditanza da non intendersi speculativamente, 411,
stregua del rapporto signoria-servitt, rinvenibile nella Fenore nologia
dello spirito: sono invece gli strumenti della filologiz che consenton,

6. Tnun suo scritto giovanile, Lacan evidenzia la necessiti della fuorusciy, dalla
famiglia, a fine della costituzione matura del soggetto, leggendola nell'amby;y, del
rapporte signoria-servitd (Les complexes fanailiaus dans la formation de g’m{b‘v’ﬂ”' Se-
lllll, .Paris 200, trad. it., [ complessi familiari nells Sformuazione dell tndividuo, Einaydi
Totino 2005, p. 20): «Ogni compimento deila personalitd richicd(? un nuovo S\)ezzﬂj
mento. Per Hegel, Pindividuo che non lotta per esscre riconoscitito 21 di fuori dey
8ruppo familtare non giunge mai alla personalit prima della merte. seaso psicolo.
g1co di questa tesi apparira nel seguito di questa ricerca. Quante alla dignicy berso-
nale, la famiglia si limita 2 promuovere Pindividuo alla dignita di un‘entita HoMmingle
elo pud fare solo al momento delia sepeltura. La saturazione del complesso fonda gi
sehtimento materno; la sua sublimazione contribujsce 2l sentimento familiare; |, sua
liquidazione lascia tracce in <ui si pud riconoscetla: la struttura dellmago rimape al-
la ba§? dei progressi mentali che Phanno rimaneggiata. Se st dovesse definire )y g,
Md pitt astratia dove la si ritrova, la caratterizzeremmo Cosk Un‘assm-“]monc berfet.
ta della totalita all’essere. Sotto questa forma di aspetto un po’ filasotico si ficonasce.
Ef’anr'zo alcune nostalgie dell’umanita: il mitaggio metafisico dellarmoni univer, 1

abl.ﬁso mistico della fusione affectiva, Putopia sociale di una sutela tutoriiacia, 1,
Sfﬂlg]e scaturite tutte dall’idea fissa di un paradiso perdato prima della nascita ¢ dal-
4 Pl oscusa aspirazione alla morte [..]»,
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ad Engels di situare materialisticamente questa dipendenza, ricondu-
cendola a un significato se non originario, iniziale:

La parola familia non esprime originariamente V'ideale del filisteo d’oggigior-
no, fatto di sentimentalismo e di discordie domestiche; essa, presso i roma-
ni, da principio non si riferisce affatto alla coppia unita in matrimonio, ma
solo agli schiavi. Famulus significa schiavo domestico e familia & la totalita
degli schiavi appartenenti ad un uomo. Ancora al tempo di Gaio la familia,
id est patrimonium (Ciog la parte ereditaria), era legata per testamento.
Lespressione fu trovata dai romani per caratterizzare un nuovo organismo
sociale, il cui capo aveva sotto di sé moglie, figli, e un certo numero di schia-
vi sottoposti al potere patriarcale dei Romanti, e col diritto di vira e di morte
pet tutti’,

I nell’'ambito di una posizione critica, ma comunque interna all’hege-
lismo, che l'istituzione familiare in quanto tale, cosi come il rapporto
famiglia-societa, & affrontato dalla cosiddetta Scuola di Francoforte,
gruppo di intellettuali radicali che si interroga, a partire degli anni
Venti, sulla deriva totalitaria patita dalle democrazie liberali, in rap-
porto alla crisi del legame sociale tradizionale.

Gli strumenti delle scienze sociali, del materialismo storico e del-
la psicoanalisi, fornisconoragli studiosi della Scuola di Francoforte,
Max Horkheimer, Theodor W. Adorno, Erich Fromm, Herbert Mar-
cuse’, la griglia teorica con cui interrogare criticamente la societa del
loro tempo nel suo rapporto con la dialettica hegeliana, Forte del rap-
porto organico esistente tra ideale e reale, quest’ultima non & consi-
derata solo sul versante speculativo, quanto, piuttosto, su quello rea-
listico, nel senso di un’indagine relativa alla capacita delle istituzioni
e della totalita sociale di mediare tra materia e forma: il pensiero di

7. B Engels, Der Ursprung der Familie, des Privateigentims und des Staates, trad.
it., Lorigine della fanziglia, della proprieti privata e dello Stato, Editori Riuniti, Roma
1993, p. 8s.

8. Per un’introduzione critica alla Scuola di Francoforte ci fimitiamo a segnalare
i seguenti contributi: G. E. Rusconi, La teoria critica detla societa, il Mulino, Bologna
1968; G. Therborn, Critica ¢ rippluzione. La Scuola di Francoforte, Laterza, Bari 1972;
G. Pasqualotto, Tearia come utopia. Studi sulla scuola Ji Francoforte, Bertani, Verona
1974; U, Galeazzi, La Sencla of; Francofore, Citth Nuava, Roma 1975; M, Jay, The dia-
fectical imagination. A bistory of the Frantfurter School and the Institute of Social Re-
search (1e25-1950), trad. it., Uinmaginazione dialettica. Storia della Scuola di Francofor-
te ¢ dell Istituto per le scienze sociali, 10231050, Finaudi, Torino 1979; R. Wiggershaus,
Dic Frankfurter Schule, tead. it,, Ly Scaola di Francoforte, Bollati Boringhieri, Torino
1992. Per quanto artiene la recezione della teoria critica in Itatia, cfr. R. 1Y Alessandro,
La teoria critica in Italia. Letture italiane della Scuola di Francoforte, Manifestolibei,
Roma 2003. Per un’inttoduzione al pensiers di Adorne, cfr. §. Petrucciani, Introdu-
zione ad Ad{)ﬁ"ﬁ‘i(), Lé'll'f.‘l’Z‘d, ]{()H]-‘]‘.Bari 2007,
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Hegel diviene, a questo punto, il momento a partire dal quale pensa-
re la crisi delle istituzioni storiche, della democrazia, delle modalita
stesse di soggettivazione: crisi prodotro di un’iniezione di discontinui-
ta (e cloe singolarita e materialita) nella circolarita dello Spirito, che
mina alla base la capacita sintetico-unificante delle forme culeurali

Per gli esponenti della Scuola di Francoforte, pensare la crisi del-
la famiglia all'interno dell’hegelismo vuol dire riflettere su di essa alla
luce degli strumenti che hanno contribuito tanto allo schiarimento
dell’essenza filosofica del Gezst. Ed & cosi che la fino ad allora tanto
radicata anti-patia tra psicoanalisi e marxismo (essendo la psicoanali-
st considerata dai marxisti ortodossi Uespressione dell'implosione in-
dividualistica e della crisi della societa borghese) sfuma a favore di un
approccio di grande originalitd, in grado di mettere in questione alcu-
ni assunti di entrambi gli apparati concettuali. Come il marxismo &
chiamato a superare [a sua diffidenza per I'elemento psicologico, ri-
solto sovrastrutturalmente e trattato con gli strumenti della riflessolo-
gia comportamentista pavloviana, solo parzialmente rivisitata in se-
guito da approcci pitt articolati, cosi la psicoanalisi si vede contestata
in quella presupposizione di assoluta centralita della dimensione in-
dividuale che ne aveva costituito, in un certo senso, I'imprescindibile
assunto’. Per quanto le scoperte freudiane, infatti, abbiano contribui-
to al superamento di una certa concezione dell'individuo come mo-
nade, questo superamento della centralita deil’io nella direzione del-
la sua costituzione socialmente e culturalmente mediata avviene sem-
pte a partire dalla centralita del singolo e dalla rilevanza della sua re-
lazione con lo psicoanalista, per cui I'inconscio emerge come fatto cul-
turalmente e socialmente strutturato, ma solo all'interno di una clini-
ca, che & quella del transfert individuale, I nei seguenti termini che
Fromm specifica questo passaggio:

9. Sul punto, si veda, E. Fromm, Uber Methode und Aufgabe einer analytischen
Sozialpsychologie, in “Zeitschrift flir Sozialforschung”, 1932, 1, trad. it., Metodo e com-
pito di una psicologia sociale analitica, in aavv., Psicoanalisi e Marxismo, Samoni e
Savelli, Roma 1972, pp. 99-126: gia sul primo numero della rivista ufficiale dell’Tsti-
tute per la ricerca sociale, viene pubblicato un saggio molto ben argomentaro di
Erich Fromm su questo tema, a testimonianza deli’inaugurazione di un erientamen-
to critico significativamente innovativo, teso a coniugare ambiti disciplinari sino a
quel momento significativamente distanti. Fondamentali in tal senso 1 saggi conte-
nuti nel volume di FI. Marcuse, Psicanalisi e politica, Manifestolibri, Roma 2006 (nel
quale viene riproposto Uimpottante U'vbsolescenza della psicanalisi), nonché T. WL
Adorno, La psicanalisi revisionistica, in Id., Seritti sociologici, Einaudi, Torino 1976,
PP 14-34. Per un’efficace ricostruzione dei rapporti tra mondo psichiatrico e marxi-
smo, cfr. R, Beneduce, F. Marone, Psichiatria marxiana, psichiatria miarxista, in
ANV, Marx, Freud, Lacan. Le basi materialistiche nella Prichiatria e nella Psicoana-
lisz, Borla, Roma 1999, pp. 13-59.
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Nella misura in cui indica la discrepanza tea ritmo dello sviluppo economi-
co e relativa lentezza dello sviluppo ideologico, Freud certamente non st tro-
va in contrasto con Marx. Quando pero dice che il Super-io ha una “parte
possente che non dipende dalle condizioni economiche”, questa & una sem-
plificazione che si trova quasi sempre in Freud, quando egli tratta di feno-
meni sociali. L...] si intende appunto dimostrare che istanze psichiche come
il Super-io e I'io, un meccanismo come la rimozione, impulsi come quelli sa-
do-masochistici, che condizionano il sentimento, il pensiero e I'agire degli
womini in modo tanto decisivo, non sone affatto presupposti “naturali”, ma
sono essi stessi, contemporaneamente, condizionati dal modo di vivere degli
uomini, in ultima analisi dal modo di produziore e dalla struttura sociale che
rispettivamente ne risulta™.

Innanzitutto, un approccio legato ad analisi materialistiche permette,
a Fromm come a Horkheimer e agli altri esponenti della Scuola di
Francoforte, di smontare I'immaginario liberale che vede nell’econo-
mia capitalista e nelle forme di potere a essd legate qualcosa nell’ordi-
ne di una favoleggiata “natura originaria” dell'uomo: il naturale &
sempre il prodotto del sociale. Puntualiazando, di quel potere che in-
tende legittimare dinamiche di assoggettamento sotto il velo di una
natura immutabile dei rapporti umani. Al tempo stesso, perd, uno sti-
le di analisi che sia integralmente ispirafo al materialismo si rivela in-
sufficiente, nella misura in cui'obbedienza al potere e le torme di sog-
gettivazione a tale obbedienza legate sono fenomeni che non possono
essere resi intellegibili, se non in minima parte, sulla base di un “sem-
plice ricorso alla forza”, assimilabile al mito di una presunta naturali-
ta del comportamento. Nella prospettiva critica qui oggetto del no-
stro interesse deve essere chiarito quanto di psicologico, di sovrastrut-
turale, di irrazionale e antieconomico sussiste nei fenomeni di sogge-
zione.

La tesi forte che gli esponenti dell’Istituto per la ricerca sociale di
Francoforte mutuano con la psicoanalisi & che, nella falsa prospettiva
dell'obbedienza al potere e a un potere coattivo sociale inteso come
fatto naturate, e quindi nella distorsione ideologica che pensa 'obbe-
dienza dell’'uomo a forze naturali, che, vestendo i panni della natura-
lita, il singolo non controlla cognitivamente non essendone autoco-
sciente, la sottomissione sia resa possibile solo attraverso il medio del-
Pinteriorizzazione e della spiritualizzazione di un particolare rappor-
to, quello con il padre. L'analisi del nesso famiglia-societa costituisce
allora il tassello fondamentale di un percorso teso a pensarne la dina-
mica, relativizzando il valore esplicativo di categorie come natura/cul-

10. E. Fromm, Parte sociopsicologiea, in Studs sull autoritd e la famiglia, cit., p. 87.
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tura, famiglia/societa, singolaritd/generalita, per fondare un approc-
cio metodologicamente avvertito, in grado di render ragione sul pia-
no filosofico dell’'insufficienza del modello economico marxista, e su
quello politico dell'irrompere del totalitarismo sulla scena delle de-
mocrazie occidentali: & in questo senso che la famiglia, considerata
“sede” dello psichico, trait d'union tra economia e cultura, diviene
Poggetto di un interesse specifico, intesa quale area di istituzionaliz-
zazione, di messa in forma delle forze psichiche soggettive, in defini-
tiva «agenzia psicologica della societa», secondo la definizione di
Erich Fromm™. S
Ora, sostenere un approccio di questo tipo implica un superamen-
to della pur importante prospettiva sociologica che aveva messo in se-
rie trasformazioni della famiglia e trasformazioni della societa (con ri-
ferimento, in particolare, a Weber e Durkheim), a favore di una lettu-
ra non pit ancorata “semplicemente” alla sociologia, ma dal respiro
piti ampio, tesa, innanzitutto, a chiarire il rapporto tra famiglia e au-
torita” della societa, sulla base di un modello non pitt strettamente
empirico®. Analizzare il rapporto tra autoriti e famiglia, per poi con-
centrare I'interesse sui meccanismi psicologici che presiedono alla
formazione defla personalita autoritaria™, considerata, a sua volta, il
prodotto della crisi dell’autorita e della famiglia tradizionale: ecco
Pinteresse fondamentale, Passe teorico su cui ruota la ricerca dei teo-
rici della Scuola di Francoforte, soprattutto nella prima fase della lo-
10 ricerca: ed ¢ di fondamentale interesse ['osservazione secondo la
quale la famiglia & il luogo, in qualche modo elettivo, in cui il rappor-
to con I'autoritd, interna ed esterna, vive, riproducendo quel modo di
velazionarsi distorto col mondo, quella “falsa coscienza”, cioé I'ideo-

11, Ancora per Fromm, infatti: «La famigha & essa stessa il risultato i una strut-
tura sociale ben determinata e le sue funzioni sone determinate in primo luogo da
questas (7hid).

12. Pet una rassegna concettuale del termine, nonché per un approccio intredut-
tivo alle rematiche filosofiche e giusfilosofiche dell’autorita, cofr. Th. Eschenburg,
Uber Autorizat, trad. it., Dell autoritd, 1l Mulino, Bologna 19770; M. Stoppino, Autors-
td,in N. Bobbio, N. Matteucci, G. Pasquino, Dizionario di politica, tTer, Torino 1983,
Pitr di recente: (5. Preterossi, Autorsta, il Mulino, Bologna 2002; U. Pomarici, Aufo-
#iid, in aavv., Filosofia del divitto. Concetti fondanentali, urer, Torino 2007, pp. 1-39.

13. Sul punto, due contributi di tilievo: T. W. Adorno, Suf rapporta di saciologia e
psicologza, in Id., Seritti sociotogics, cit., pp. 35-77, nonché A. Mitscherlich, Das sozda-
le und das perssnliche Ich, in “Kalner Zeitscrift fir Sociologie und Sozialpsycholo-
gie”, 1966, 18, pp. 21-36.

14. Non & dunque da considerarsi casuale la pubblicazione nel 1950, negli Stati
Uniti, di un volume collettivo sulla personalith autoritaria, naturale sviluppo del la-
voro precedente relativo al rapporto tra autoritd e famiglia. Chr. aavv., The Authors-
tarian Personality, trad. it., La personalitd autoritaria, Comunita, Milane 1973,
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logia, su cui, in ogni caso, si misurano posizioni divergenti, 7z primis,
quelle di Adorno, Horkheimer, Fromm. Nella misura in cui la psicoa-
nalisi & la sola disciplina che pud fornire un supporto a una teoria del-
Pautorita di questo tipo, 'analisi si concentra su due problematiche
interne al corpus dottrinale freudiano: la psicologia delle masse e la
struttura del Super-io®.

La tormazione della massa come aggregato tipico & fondata nel
rapporto che essa intrattiene con un capo: Freud definisce la massa
proprio come Pinsieme di individui che ha assunto uno stesso sogget-
to, il capo per appunto, in posizione di ideale. Se & I'identificazione
con il capo a supportare e rendere possibile I'assoggettamento, essa
genera, al tempo stesso, un sistema cognitivo irrazionale, caratteriz-
zante Ja massa come formazione sociale, fondato sulla suggestione, sul
predominio dell'immaginario, rendendo impossibile un approccio ra-
zionale e lucido alla realta™, .

La definizione di Fromm, secondo la quale la famiglia sarebbe
«agenzia psicologica della societa» comincia ad avere i primi riscontri,
nella misura in cui I'assoggettamento come fatto empirico trova in
Freud la sua ragion d’essere in un a-priori che gli & esterno, che trascen-
de il piano squisitamente empirico: I'identificazione con il capo, e con
Pautorita in generale, & sodtenuta da quella con il padre, considerata?,

15. Cte. 8, Freud, Massenpsychologie und Ich-Analyse, trad. it., Psicologia delle
masse e analist dell'io, in Id., Opere, vol. 9, Boringhieri, Torino 1983. Per una ricogni-
zione relativa alle tematiche, anche politiche, legate alle istanze super-egoiche, cfr., in
prima istanza, B. Leraigre, Superio, in Dapporto freadiano, a cura di P Kaufmann,
Borla, Roma 1996, pp. 473-%0.

16. Nella teoria psicoanalitica Ia questione del ruolo giocato dall’identificazione
nella psicologia delle masse & ben articolata. Cfr., sul punto, il capitolo dal titolo
Lidentificazione, in Psicologia delle masse ¢ analisi defl’io, cit., pp. 292 ss. Ci limitia-
mo qui a evidenziare come per Freud 'identificazione iniziale al padre in sé non sia
fonte di passivita per il soggetto ¢ non coincida fous court con l'identificazione al ca-
po, avendo al contrario, funziene di introduzione alla dialettica edipica. Cosi (ivi, p.
293): «Lidentificazione & nota alla psicoanalisi come la prima manifestazione di un le-
game emotivo con un’altra persona. Essa svolge una sua funzione nella preistoria del
complesso edipico. Il maschietto manifesta un interesse particolare verso il proprio
padre, vorrebbe divenire come lui, sostituitlo in tutto e per tutto. Diciamolo chiara-
mente: egli assume if padre come proprio ideale. Questo comportamento non ha nul-
la a che fare con un arteggiamento passivo o femmineo nei riguardi del padre (e del
maschio in genere); anzi & squisitamente maschile. 81 accorda benissimo con il com-
plesso edipico, che contribuisce a preparares.

17. Per Freud, infatti, 'ideale dell’lo, inconscio, potenzialmente produttore di
comportamenti immoradi o illegali (qui Freud, teorizzando il delinquente per senso di
colpa riprende un’intuizione nietzschiana, relativa al Padlido definguente, del Cost par-
0 Zarathustra), che non & assimilabile alla coscienza morale, si struttura sulla base di
un’identificazione che preesiste e fonda tutte le successive identificazioni oggetruali
dell'le: lidentificazione con il padre; per il fondarore della psicoanalisi, infatti, si
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pre-liminare, pre-potente, condizione fondante ogni futura identifica-
zione del soggetto con autorita. Lessere, ancora una volta, fa famiglia
“celluta fondamentale della societa”, ne implica una funzione ben pre-
cisa, quella di luogo di interiorizzazione e di spiritualizzazione di rap-
porti di potere preesistenti al soggetto; I'introiezione del legame con i
padre avra quale effetto la deificazione della violenza esercitata sul fi-
glio, 'interversione di essere e dover-essere, di Sern e Sollen, in modo
cheil soggetto finisca per configurare ogni realta di fatto come un valo-
re, ogni dato come un ideale”. Nell’ottica di Adorno: :

Pensi il figlio del padre cid che gli piaccia: ma se non vuole provocare gravi
conflitti e fallimenti, dovra cercare instancabilmente di ottenerne la soddi-
sfazione. Di fronte al figlio, il padre aveva tendenzialmente sempre ragione:
in lui si concretizzavano la poteniza e il successo. L'unica possibilita lasciata
al figlio, se voleva salvare almeno nel suo equilibrio interiore 'armonia di de-
siderio e disponibilita che la societa di concorrenza sottopone a costante mi-
naccia, era quella di contrassegnare il padre, come forte e potente, anche di
tutte le qualita che venivano ad avere un segno positivo, trasfigurando cosi
la realta in ideale®,

In altri termini, il figlio, soprattutto quello maschio, non & chiamato
alla semplice sottomissione a un rapporto di potere oggettivo, e quin-
di a uno specifico rapporto di forza a ui stavorevole, quanto a un’ope-
razione di soggettivazione, a una individuazione, inclusiva non deila
semplice obbedienza fattuale, dell'introiezione di un modello, a sua
volta gravido di promesse di felicita futura. Attraverso I'elevamento
arbitrario di una particolare relazione al rango dell’ideale, del dover-
essere, il figlio dell’'uomo giustificherebbe una realta fatta di violenza,
e la famiglia sarebbe, per eccellenza, la culla, il luogo elettivo, in cui
tale mistificazione si realizza®®. Horkheimer, Fromm, Marcuse, in pat-
ticolare, ma si tratta di una posizione comune un po’ a tutti gli espo-
nenti della Scuola di Francoforte, rinvengono nella storia del passag-
gio della famiglia dall’assolutismo politico al periodo liberale una ten-
denza sempre pit marcata alla sottomissione all’autorita, che procede
sincronicamente alla concentrazione e alla nuclearizzazione della fa-

struttura prima e al di 1a di esse. Cosi (Lo e I'Es, cit., p. 403): «Questo ci riporta alla
formazione dell’ideale dell'fo, giacché dietro ad esso si cela la prima e pitt importante
identificazione deil’individuo, quella col padre della propria personate preistoria».,
18. Per ur’introduzione allo sviluppo freudiano di queste tematiche, si veda il ca-
vitolo dal titolo Teoria della libida ¢ complesso di Edipo, in P-L. Assoun, Psycharalyse,
pur, Paris 1997, trad. it., Introduzione alla psicoanalisi, Borla, Roma 1999, pp. 160-210,
19. Istituto per la ticerca sociale di Francolotte, Lezioni di suciologia, cit., p. 154.
20. M. Hlorkheimer, Parte generale, in Studt sull autoritd e la famiglia, cit., p. 47.
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miglia, e ha quale esito 'assolutizzazione del potere paterno. Forte di
questa mistificazione preliminare, il “capo” borghese® pud maschera.
re la sua debolezza reale, la contraddittorieta del proprio agire, scisso
tra il dire e il fare, nonché il non essere all’altezza del suo stesso idea-
le: cost, per la psicologia del profondo, alla base dell'obbedienza vi sa-
rebbe un rapporto di natura emozionale, dettato dall’identificazione
speculare, e, in definitiva, irrazionale.

Se defl’autorita in generale si pud dare solo una definizione in nega-
tivo, evidenziando cosa essa non &, si deve dire — questa la tesi che gia-
ce al fondo del volume L'autoritd e la faniiglia — che essa non € né pura
coercizione, come si & gia evidenziato, ma neppure autonomia, cioé
azione libera fondata sul discernimento razionale; cio che di essa si puo
dire, invece, positivamente, & che essa affonda le sue radici nell’'imma-
turita psichica dell'individuo, nel suo perenne stato di minorita, per-
petuandolo: in quanto immaturo, il soggetto si sostiene nella condizio-
ne di eterno figlio, incapace de jure di raggiungere autonomamente
una posizione di equipollenza al paterno. Se la raggiunge, de facto, cid
avviene a una condizione, quella dell’identificazione della sua figura, e
quindi sulla base di un potere solo formale. Per Horkheimer:

Tutto & sperimentato in modo davvero efficace dal figlio nella situazione di
farto della sua famiglia. Fgli pud pensare quello che vuole del padre: se non
vuole suscitare dure opposiziond e conflittd, deve subordinarsi per acquista-
re la sua tranquillith. Nei suoi confronti, i} padre ha, in ultima istanza, sem-
pre ragione; egli rappresenta la potenza e il successo, e I'unica possibilita che
spesso & offerta al figlio, fino alla pubert, di conservare l'interna armonia tra
gli ideali e I'agire conseguente, & quella di attribuire al padre, ciog al ricco e
al potente, tutte le qualita che si considerano positive. Ora, poiché di fatto,
nelle artuali condizioni, Pattivita econotnica ed educativa del padre & indi-
spensabile ai bambini, poiché nefla sua funzione di educazione e sovrinten-
denza, e persino nella sua severita, egli soddisfa, fino al mutamento delta so-
cieta nel suo complesso, un reale bisogno sociale, seppure in forma proble-
matica, nella stima dei suoi figli 'elemento razionale non pud essere separa-
to da quello irrazionale, e, nella famiglia coniugale, i bambini si abituane ad
un’autoritd che unisce in modo inestricabile esercizio di una funzione so-
ciale qualificata con il potere sopra gli uomini®.

Misconoscendo che il padre non goda “pienamente”, ma solo even-
tualmente di quell’oggetto che & al centro della contesa con i fighio,
Poggetto per eccellenza, das Ding, cioé la madre, misconoscendo an-

21. Esemplare nel rendere questa dinamica, J.-P. Sartre, con il suo racconto L'in-

fanzia df un capo, in Il Muro, trad. it.,, Einaudi, Torino 1947.

22. Horkheimer, Parte generale, cit., p. 55.
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cora come esso sia inaccessibile a causa della struttura stessa dell'Edi-
po, e quindi dell’essere 'uomo immerso nella cultura e nel linguaggio,
“smarrito da sempre”, come direbbe Lacan, il figlio acconsente solo
sttumentalmente al potere paterno, per poter realizzare questa pro-
messa, rimanendo prigioniero di una duplice credenza. Quella che fa
dell’avere un tramite per il raggiungimento di una posizione d’essere
{mio padre & perché ha = io dovrd avere per essere}, nonché quella
dell’oggetto materno come oggetto potenzialmente ritrovabile attra-
verso questa mistificazione. Questa identificazione “prima” avra la
tendenza a riproporsi successivamente, e, per il bambino, sara sempre
quella vincente: I'essere della volonta viene elevato a dover-essere del-
la ragione. Al centro dell'universo psichico del nevrotico, in altri ter-
mini, giace sempre I'idea che colui che ha possa veramente sul suo og-
getto, esercitando un potere “vero”, senza essere né affetto da man-
canza, né essere percepito come effetto [ui stesso, oggetto e non causa,
di que! potere che pure lo autorizza nella sua posizione di supremazia.

2. Dalla libido alla storia: la crisi storico-sociale della famiglia .
in rapporto alle dinamiche pulsionali e alla loro contestualizzazione

Dautorita paterna gode, de facto, di un surplus di potere, di una supe-
rioriti che tende a trasfigurarsi, per diventare de jure: 'atteggiamento
in apparenza pragmatista proprio del borghese, teso a un’obbedienza
solo strumentale alla legge, cela tutta ia sua cristiana devozione, il ri-
conoscimento, cioe, della verita del padre e del suo godimento, ossia
del possesso “vero” e indefettibile del suo oggetto, se non dell’ogget-
to, per eccellenza, fa madre®. 1 borghese nella fase di erisi & assimila-
bile a quel nevrotico eterno figlio di un padre che gli si impone come
onnipotente™ e che lui stesso accetta come tale, nonché per-verso, nel-
la raisura in cui ritiene che cid che lo differenzi dalla posizione pater-
na sia un gap d’avere e non d’essere.

Linteriorizzazione (termine il cui equivalente tedesco & Verinnerli-
chung, spostamento dal “fuori” al “dentro”) da un lato investe i rap-

23. Lapidario Freud sul punto: «E facile mostrare che I'ideale dell'To risponde a
it { requisiti che gli uomini si aspettana di travare nell’essere superiore, In quanto
formazione sostitutiva per a nostalgia del padre, I'ideale dell’lo contiene il germe dal
quale si sono sviluppate tutte le religioni. [1 giudizio proprio sulla propria pochezza
derivante dal confronro tra il proprio io e il sno ideale produce quella sensazione di de-
vota wmiltd alla quale si richiama il credente nel sue fervores (L'lo e /'Ef, cit., p. 499).

24. Per un commento clinico di ambite lacanianoe alla posizione del nevrotico e
al suo senso di dipendenza nei confronti del padre, cfr., assai utilmente, il pregevole
saggio di E. Lavrent, [/ nevratico pud fare @ meno del padre?, in “La Psicoanalisi”, gen-
naio-giugno. 1993, 13, pp. 29-35.
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porti gerarchici tra soggetto e oggetto, nel senso che a una preminenza
del rapporto di potere, esterno per sua natura, si sostituisce "apparen-
te rassicurazione della sua controllabilita da parte del soggetto tramite
introiezione, dall’altro & trastigurazione qualitativa di un legame che,
da puramente empirico, diviene condizione trascendentale di ogni fu-
turo rapporto che il soggetto intratterra con ogni futuro oggetto, non-
ché, conseguentemente, suo stesso orizzonte destinale: si tratta di una
rilettura dell'ipotesi freudiana, secondo la quale it Super-io & I'erede
del complesso di Edipo®, “sintomo” del suo mancato superamento.
NelPanalisi di Freud, quindi, I'To immaturo, PTo del nevrotico, &
sopraffatto da un potente, in-arginabile senso di inferiorita indotto
dal Super-io, il quale, si badi bene, & inconscio — nel senso psicoana-
litico e non filosofico del termine —, affondando le sue radici nell 'Es*
ossia nella componente pulsionale e irrazionale della vita psichica, ge-
nerando nel soggetto un potente senso di colpa; in questo senso:

25. Per Freud, la formazione del Super-io corrisponde al declino del complesso
edipico: il bambino trasforma il suo investimegto nei genitori in identificazione coi
genitori; in altri termini, interiorizza il divieto: & il meccanismo di interiorizzazione
della famiglia come totalith al centro della costituzione del soggctto “adulto”. Erich
Fromm contribuisce a un ultetigre chiarimento di questo meccanismo, rilevando, con
grande chiarezza espositiva, lapatera del rapporto esistente tra '%upel fo e autorita
cstcrna in questo sensa: «Attraverso il Superio la potenza esterna viene trasforma-

¢ precisamente da esterna in interna. Le autorits, in quanto rappresentanti defla
potcnza esterna, vengono interiorizzate, e Pindividuo agisce conformemente ai loro
ordini e proihizioni non pitl solo per paura dei castighi esterni, ma per paura del-
I'istanza psichica che ha eretto in se stesso. La potenza operante nella societd si con-
trappone al bambino che cresce nell’ambito della famighia, nelle persone dei genito-
ri, e nella piccala famiglia patriarcale, soprattutto nella persona del padre. Attraver-
so lidentificazione con il padre e linteriorizzazione dei suoi ordini e divieti, if Supesr-
To viene sempre huovamente preiettaro sui depositari dell’autoritd dominanti nella
socterd, in altre parole, Uindividuo investe le autorita effettive con gli attributi del pro-
prio Super-lo. In tai modo, le autorita vengono a loro volta rese nuovamente idonee
ad essere continuamente interiorizzate ¢ a divenire rappresentant del Super-io. At-
traverso guesto atto di proiezione del Super-io sulle idonee ad essere continuarmente
interiorizzate e a divenire rappresentant del Super-io» (Fromm, Parte sociopsicologs-
ca, <it., p. 8o).

26. Ed & bene evidenziare come I'interversione dei rapporti tra soggetto ¢ ogget-
to sia in rapporto alla passivitd dell'To rispetto all’Es, e che la sua pretesa autonomia
altro non sarebbe che una risposta “reattiva” a tale subordinazione; cosi, Freud, ri-
prendendo un'analogia che sard riproposta anche nel 1932, nella nuova serie dell’In-
troduzione alla psicoanaliss, lezione 31, sostiene: «Lio pud essere paragonato, nel suo
rapporto con 'Es, al cavaliere che deve domare la prepotente forza def cavallo, con
la differenza che il cavaliere cerca di farle con i mezzi propd, meatre I'lo lo fa con
mezzi presi a prestito. Si pud proseguire nell’analogia. Come il cavaliere, se non vuo-
te essere disarcionaio dal suo cavallo, € costretto ad ubbidirgli e a portario dove vue-
le, cosi anche I'To ha Fabitudine di trasformare la volonta dell'Es come se si trattasse
della volonta propriaxs (Freud, L'lo e {'Es, cit., p. 488},
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It senso di colpa normale e cosciente (1a coscienza morale) non presenta dif-
ficolta di interpretazione: esso ¢ basato sulla tensione tra I'lo e lideale del-
l'fo, ed & T'espressione di una condanna dell'lo da parte della sua istanza cri-
tica. E presumibile che i noti sentimenti di inferiorita propri del nevrotico
non se ne discostino un gran che. In due affezioni che conosciamo molto be-
ne il senso di colpa & cosciente in modo spiccatissimo; Uideale dell'To si ma-
nifesta in queste forme con particolare rigore e infierisce spesso crudelmen-
te contro 'To. Accanto a queste concordanze si manifestano in questi due sta-
ti (nevrosi ossessiva e melanconia) alcune differenze, non meno ngmflcatlve,
rel comportamento dell’ideale dell'To™.

Cosi, autoritarie non sono né la famiglia né la societa che costringono
materialmente, quanto la famiglia e la societa che impediscono al sog-
getto una maturazione autonoma, che non abbia quale supporto
I'identificazione alla tradizione familiare, e, in particolare, al padre: la
coazione esterna € solo la modalita pit grossolana di realizzare questo
fine. In questo senso, 'Edipo non funziona pit da struttura di media-
zione culturale, in grado di trasmettere la soggettivazione delle indi-
vidualita in relazione alle problematiche della sessuazione, ma come
luogo di definitiva interdizione di un accesso maturo, genitalmente ed
esistenzialmente, alla vita adulta. Autoritaria & la famiglia, nonché il
sistema sociale nel suo complesso, che, in risposta alla crisi dell’auto-
rita stessa come funzione simbolica, tende a istituire un sistema di in-
terdetti, volti a fissare la pulsione al livello pregenitale, in modo che il
soggetto resti strutturalmente sottoposto a un inconscio senso di col-
pa, chel'lo non riesce a simbolizzare, determinandone l'inferiorita nei
confronti dell’autorita sociale, inferiorita che non viene meno, anzi,
quando il soggetto incarna posizioni di potere. Cost, la ricerca di una
posizione di potere, da porre in serie alla cosiddetta personalita auto-
titaria, & null’altro che 1a “messa al lavore” del proprio sintomo, Ia
consacrazione di un rapporto di inferiorita, il tentativo di riequilibra-
re all’esterno una posizione interna che si pud definire, con tutte le
cautele possibili, masochista.

E solo nel 1924, infatti, che, con Il problema economico del masochi-
smo, Freud affronteri in modo piit esaustivo questo tema, che viene ri-
letto in maniera originale da Fromm e Marcuse, sulla scorta dell’intui-
zione preliminare di Reich, impegnato in una rivisitazione della teoria
freudiana sul punto, soprattutto al livello di un lavoro del 1933, L'anali-
si del carattere®. Uesistenza di interdetti “superegoici” ha, nell’estra-

27, Ivi, p. s12.
28, Cfr. W/ Reich, Charakteranalyse (1933), trad. it., Amalisi del mmttere SugarCo,
Milano 1989, pp. 262-306 {si tratta, in particolare, del capltolo X1, relativo a If caratte-
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polazione della teoria psicoanalitica operata dai teorici defta Scuola di
Francoforte, una funzione almeno duplice: da un lato costituirebbe
una modalita per il soggetto di realizzare un controllo sulle sue pulsio-
ni, dail’altro una funzione di promozione dell’idealita, delle forme cul-
turali, una funzione, in definitiva, civilizzatrice. Se, pero, 'identifica-
zione super-egoica & del tutto irrazionale, & perché la difesa posta in at-
to a partire dal Super-io, ossia dall'identificazione con il padre e con la
tradizione familiare, funziona, ma non nell’ottica della valutazione cri-
tica e responsabile del materiale pulsionale da arginare (responsabilita
e critica si situano, topologicamente, a livello dell'io}, bensi in quello
della rimozione. Oltre a essere estremamente dispendiosa sul piano
psichico, quest’ultima deve sobbarcarsi anche il tentativo del rimosso
di reinsediarsi nella sua sede originaria, per vivere e giungere a consa-
pevolezza disé. La rimozione della pulsione tramite il ricorso al Super-
io, il costante riferimento all’autorita parentale, alle ragioni della storia
e della tradizione, nonché al rapporto dialettico che esiste tra quest’ul-
tima e 'autorita in generale, ma anche alla cultura come sedimentazio-
ne culturale “magistrale”, e quindi all'#pse dixzz, al morto del traman-
dare che trionfa sul vivo del creare, &, alla lunga, fonte indifferibile di
indebolimento dell’io, della sua cadaverizzazione, della sua debilita
psicologica e morale, ddl‘e quali, e non a caso, ogni famiglia ¢ attenta
nonché amorevole custode. Al cuore degli interdetti super-egoici vi &
un soggetto che gode in eccesso e che non riesce a sottoporre tale sur-
plus al taglio limitante del simbolico. Dotate di una loro razionalita in-
terna, di non immediata decifrazione, le interdizioni superegoiche so-
no del tutto illogiche e non rispondono a nessun criterio di giustizia: si
nota la tendenza, da parte di persone dotate di un rigidissimo Super-io,
a garantirsi aree de-moralizzate e de-normativizzate fino all’estremo. Il
soggetto stesso, inoltre, cerca di trarre vantaggio dalla sua impossibili-
ti a garantirsi un approccio maturo all’oggetto, cosi come della rigidi-
ta del dispositivo superegoico, ¢ della sua incapacita a fronteggiare le
istanze da circoscrivere. Puo avvantaggiarsi del ricorso costante all’au-
torita per lavorare il materiale pulsiorale in eccesso: immaturita geni-

re masochista). Secondo la Pulcini {La famiglia al crepuscolo, Editori Riuniti, Roma
1987, p. as): «Si spiega cosi 'interesse per il tema del masochismo, un tenomeno fino
ad aliora trattato marginalmente nell'ambito defla psicoanalisi, ma che Reich aveva
sviluppato in modo particolare assumendolo come panto di partenza per fa confuta-
ziooe della teoria freudiana della “pulsione di merte”, confutazione ncl[a quqlL I'in-
tero gruppo EFdK‘ICG{OI‘[t%t st riconoesceva. La scoperta negh uomini di un “piacere di
sottomissione”, non biologico, ma storicamente determinato, dunque tiberato dai pe-
ricoli onmloglu della mempslcologla di Freud, era proprio guello che ci voleva per
una lettura det rapporti sociali che, oltre a privilegiare 'elemento autoritario, volesse
fondarlo psichicamente»,
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tale, nevrosi ossessiva, tendenze sado-masochiste sono i nomi di quello
che Reich definisce carattere masochista, proprio di un insuperabile
stato di minorita del soggetto, chiamato a permanete in posizione di
subordinazione, fissato nello stadio pulsionale che Freud definisce
anale, obbligato a godere della sua sottomissione, necessitato a regola-
re il suo rapporto con il mondo sulla base dell’autorita parentale. Per
quanto il sadismo non sia da mettere in stretto rapporto con la fissazio-
ne della pulsione allo stadio anale (¢ generalmente riconosciuta infatti
una componente sadica relativa alle fasi orale e genitale della pulsio-
ne), sadismo e masochismo sono colti in una relazione speculare: pun-
to d’arrivo di questa concezione ¢€ la teoria del carattere autoritario-
masochistico, sviluppata da Fromm, per il quale:

Le tendenze masochistiche mirano a far si che Uindividuo, rinunciando al-
Iindividualita della propria persona e alla propria felicita, si abbandoni alla
potenza, si annulli per cosi dire in essa e, in questa dedizione, che rei casi pa-
tologici arriva fino a patimento di dolori fisici, trovi piacere e soddisfazione™.

La famiglia muore nella civile capizalistica perché minata, questa P'ana-
lisi di Horkheimer, proprio dalle dinamiche che la costituiscono: la sua
crisi non & tanto il prodotto delle ideologie contestatrici, quanto della
sua stessa “natura”. La sua struttara normativa & a tal punto inficiata, da
non poter pitl chiedere ai suoi membri alcunché nell'ordine del sacrifi-
cio, della sublimazione: la crisi del legame sociale tradizionale & tale che
la rinuncia pulsionale, messa in atto dal funzionamento superegoico del
soggetto, non riesce pitt a trovare un adeguato soddisfacimento com-
pensatorio nella societd, e la famiglia rischia la sua dissoluzione proprio
a causa dell’irrazionalita del meccanismo inconscio di rimozione del-
'elemento pulsionale, che ritorna possentemente al cuore della fami-
olia stessa, disarticolando quella capacita di mediare tra fisicita e spiri-
tualica che pure ne costituiva l'inconcusso presupposto ancora at livello
della riflessione hegeliana, La crisi della famiglia & allora crist della fun-
zione inculturante della civilta stessa, e lo Stato tenterd sempre pit di fa-
re supplenza alle difficolta a esplicare la sua missione educativa, negan-
do la portata universale della sua azione, e portando fa norma al livello
stesso del vivente®, Uinterversione tra imperzum ¢ dominium, tra uni-
versale ¢ particolare, & totale, ¢ alla crisi della famiglia corrisponde, spe-
cularmente, la familizzazione della societa nella sua totalita.

29. Fromm, Parte sociopsicologica, cit., p. 109. o
30. Per un‘intreduzione alla tematica del rapportta tza famiglia e sua evoluzione
storica, si veda: aa.vv., The fumily in bisiory, a cura di C. E, Rosenberg, trad. it., La

Famiglia nella storia. Comportaments sociali ¢ ideali domestict, Eiraudi, Torino 1979.
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La posizione della donna ricalca, in alcuni tratti, Popposizione gia
presente in Hegel tra principio femminile-materno da un lato ¢ pater-
no dall’altro. Hotkheimer e Fromm* vi si rifanno esplicitamente, ri-
tenendo addirittura che sia stata proprio la riflessione di Hegel a da-
re il Fa a quella rivisitazione socio-antropologica e giuridica che coglie
il matriarcato quale inizio della societa occidentale, contrapposto alla
fondazione tutta maschile, astorica e idealizzata, del rousseauiano
“stato di natura”, interesse ben presente, via Bachofen ¢ Morgan, an-
che in Marx ed Engels, cosi come nel positivismo sociologico in gene-
rale, in Spencer, Durkheim e nella scienza giuridica transalpina d'ispi-
razione realistica. Per Horkheimer, dunque, nella famiglia, la tenden-
za all’autoritarismo sarebbe contrastata dal principio, materno, del-
I'amore reciproco, incondizionato; cosi:

Con il sistema patriarcale entrd nel mondo la contrapposizione delle classi,
la scissione della vita pubblica e familiare, e anche nella stessa famiglia si ap-
plico il principie della sua autorita, “Ii royesciamento del matriarcato segno
la sconfitza sul piano storico del sesso femminile” {Engels, p. 84). Nella mi-
sura in cui nella famiglia moderna predorhina un principio diverso da quel-
lo della sottomissione, ¢ mantenuto in vita attraverso I'amore della madre e
della sorella un principio sociale che risale a prima dellantichita storica; es-
so & inteso da Hegel come; “legge degli dntichi dei degli inferi”, ciod come
qualcosa di preistorico™,

1l femminile e la famiglia stessa come destinazione “elettiva” della don-
na vengono configurati secondo una definizione di questo tipo: scin-
dente verso 'esterno e scissa al suo interno. Laffettivita che vive nel ca-
lore rassicurante delle mura domestiche, la permanenza di rapporti
“umani” (o presunti tali) nella famiglia, costituisce un argine di fronte
alle dinamiche distruttive della societa, consentendo ai singoli di filtra-
re “questa” traumaticita, guadagnando un grado, seppur relativo di au-
tonomia spirituale. La figura della madre, pero, vive in questa luce nel-
’ambito di una totale subordinazione al principio maschile-paterno, e
ha, in quaiche modo, interiorizzato questa sottomissione, costituendosi
come perno del funzionamento dell’ordine familiare. Tn questo senso:

Se quindi la famiglia artuale, attraverso i rapporti umani condizionati della
donna costituisce una riserva di energie per resistere alla completa mortifi-
cazione del mondo e contiene un momento antiautoritario, la donna ha cer-

31. Cfr. E. Fromm, Die Sozialpsychologische Bedeutung der Mutterrechts Thearie,
in “Zeitschrift fiir Sozialforschung”, 11, 1934.
32. Horkheimer, Parte generale, cit., pp. 63-4.
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tamente mutato il proprio essere in conseguenza della sua dipendenza. In
quanto essa, socialmente & giuridicamente, & largamente sottomessa all’uo-
mo, & sotto Ja sua guida, e dunque sperimenta in sé la legge stessa di questa
societa anarchica, il suo sviluppo & continuamente ostacolato™.

La donna, sottoposta all’autorita patriarcale-maschile, risulta scissa al
su0 stesso interno, rivelandosi potente alleara dell’autorita esistente:
infatti, dipende dalla posizione economica del marito da unlato, e, dal-
Paltro, per salvaguardarla, funziona da elemento di stabilizzazione an-
che del coniuge, aiutandolo a legittimare le ingjustizie esterne in nome
dell’affermazione sociale del nucleo familiare. E se la donna viene me-
no al principio defPamore, principio legato alla “preistoria” dell'uma-
nita, preistoria caratterizzata dal matriarcato, se la donna & nella posi-
zione di Medea, di Medusa, oppure di madre schizofrenogenica, cié
avtebbe luogo sulla base di un istinto di vendetta contro un potere che
la mortifica, e non in virtd: della sua “originaria” essenza*, _

La prima fase delle analisi dei teorici della Scuola di Francoforte
sembra concludersi con la diagnosi di una erisi, crisi dell'zzzago pater-
na® e crisi della famiglia come istituzione, che induce sempre maggio-
ri quote di autoritarismo, simmetriche, se non speculari, all'incapaci-

33. Ivi, p. 6a. oo
34 Né potrebbe essere diversamente; ogni interrogative sull’essenza del feromi-
nile, aeni domanda sull’ontologia della donna, non ultima quella che pose Freud al-
le analiste alla fine della sua ricetca: che cos'e wna donna? & una domanda, integral-
mente, maschile.

35. Declino su cui si esprime molto chiaramente Lacan, gia nel 1938, riassumen-
dalo nei seguenti termini: Il ruolo dell'imago del padre si lascia percepire in manie-
ta sotprendente nella maggior parte degli uomini. 11 suo influsso letterario e morale
nelleta classica del progresso, da Corneille a Proudhon, merita di essere rilevato; e
gliideologi che nel x1x secolo hanno sferrato contro la famiglia paternalistica fe criti-
che piit sovversive nondimeno ne portano impronta. Noi non facciamo parte di
quelii che si affliggono per il cosiddetto rilassamento del legame famitiare. Non ¢ for-
se rilevante il fatto che la famiglia sia sempre pit ridotta al suo raggruppamento bio-
logico man mano che integrava i piil alti processi culturali? Eppure un gran numero
di_ efferti psicalogici ci sembra evidenziare un declino sociale dell’zmago paterna. De-
clino condizionzto dalla ripercussione nell'individuo di effetzi estremi del progresso
sociale, declino che si nota, sopratrutto ai nostri giorni, nelle collettivita pit provate
da questi effetri: concentrazione economica e catastrofi politiche. Questo dato non &
f?rse stato formulato dal capo di uno Stato totalitatio come argomentazione contro

educazione tradizionale?s (I complessé familiari nella formazione dellindividun, cit.,
PP. so-1). Per un’introduzione alla tematica, segnaliamo due recenti contributi di un
dibatiito gia avviato oltralpe. ma di cui in Eralia, perché oggerro possibile di una ri-
Hessione sociologica di 1a da venire, non si fa parola: 3. Aparicio, Caonsidérations la-
canienny sur le déclin du Péve, in “Revue de Psychanalyse™, 2005, 2, pp. 37-47; nonché
5. Cottet, Le roman familial des parents, in “La Cause freudienne. Nouvelle Revue de
psycanalise”, 2007, 65, pp. 39-44-
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ca delle forme simboliche di mediare proficuamente Virrompere del-
la materialita, economica e pulsionale, all'interno della forma: siamo
di fronte a quella crisi del trascendentale ampiamente testimoniata
neila cultura novecentesca, di fronte alla quale gli argini che si sone
tentati di ergere, pur nel loro rigore logico, si sono dimostrati falli-
mentari. Per Horkheimer, in definitiva:

Mentre, nella primavera della borghesia, si verificava tra la famiglia e la so-
cieti uno scambio fruttuoso, per cui I'autorita del padre era fondara sul suo
ruolo nella societa e la societ era rinnovata grazie all’educazione patriarca-
le all'autorita, la famiglia, che certamente non & divenuta superflua, ora di-
venta un problema di pura tecnica di governo. La totalita dei rapporti del-
I'epoca attuale era un universale rafforzato e consolidato da un elemento par-
ticolare in esso esistente: I'autoritd, e questo processo aveva luogo, per l'es-
senziale, nellindividuale ¢ nel conereto: la famiglia. Essa formava la “cellula
riproduttiva” della cultura borghese, ed era in essa vitale, cosl come l'auto-
rith, Questa totalita dialettica di universalita, particolarita e individualita ap-
pate ora un complesso di forze reciprocamente contrapposte. Il momento di-
struttivo della cultura ha ora pit forza che quelio della coesione™.

Le forze culturali ridotte a semplice intralcio che deve essere regola-
to politicamente non sorjo piti funzionali alla realizzazione della tota-
lita: questo vuoto di megiazione simbolica & tale che lo Stato, tenden-
zialmente, subentreri sempre pitt nel disciplinamento dei comporta-
menti sociali e del Lebenswelt, costituendosi come meaitre di quella
sfera di rapporti che, oggi, con dubbia originalita, sono inquadrati
nella sfera della biopolitica. Quest’analisi comincia a produrre essa
stessa un atteggiamento di sottomissione alla nostalgia di un’aatorita
“vera”, di un padre “originario”, che non sia il prodotto di quella cri-
si che avra come conseguenza la sua ulteriore spoliazione, sempre
iscritta nel registro dellimmaginario, operata dai fondatori dei regimi
totalitari surroganti 'autorita paterna in crisi, ma che possa invece, co-
stituire il pivot della Bildung di soggetti politicamente, e quindi anche
sessualmente, maturl ossia genitali in senso freudiano.

Sopravviene una nota nostalgica, cui & possibile obiettare in que-
sto senso: @ mai esistito il “vero” padre, e I'autorita che pensiamo
sommi insieme autorevolezza ¢ competenza non & forse il prodotro di
ur’illusione retroagita, sulla cui scorta Pumiltd dell’inizio (Anfang)
viene elevato al rango “nobile” dell’origine (Ursprung)? Ma non ¢
proprio questa la mistificazione dell’aristocratico, scimmiottata dal
piccolo-borghese, che tende ad apporre il blasone della nobile di-

36. Horkheimes, Parte generale, cit, p. 72.
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scendenza, del “sangue blu”, alla genealogia “umana troppo umana”
del suo vincolo parentale? Detto in aliri termini, ¢io che i francofor-
tesi non riconoscono & che il capitalismo e la sua bassczza morale,
quella per cui & produzione in setie di “ultimi uomini”, affeti da di-
pendenza e da incapacita strutturale di differire il godimento, &, su
un altro versante, momento estremarmente veritativo nel palesare che
P'autorita &, da sempre, vuota quanto alla sua fondazione, abitata da
una divisione fondamentale che, pitt o meno efficacemente, ¢ celata
dalle icone del potere. La “morte di Dio” annunciata da Nietzsche,
cost come il mitico assassinio del padre primordiale, sono da legger-
si nel senso che «il padre & morto da sempre», e della sua figura vi so-
no solo simulacri senza originale: & possibile dire, con maggiore radi-
calita, che la storia dell’'uomo é ripetizione simulacrale di quest’assen-
za originaria. -

E perd ancora sullo sfondo di un’autorita pensata come “autenti-
ca”, di un padre “vero” che si muove la ricostruzione dei francoforte-
si: nella loro analisi, il recupero della componente matriarcale nella fa-
miglia, le stesse rivendicazioni in materia di emancipazione sessuale,
ricevono portata rivoluzionaria non in quanto tali, ma solo in rappor-
to a questo sfondo: la maturica genitale del soggetto, il comunismo co-
me realta sociale propria di individui liberi, emancipati dal bisogno,
sottratti alla logica proprietaria finanche nel rapporto con le donne
sono i nomi di una societd in cui I'autoritd paterna declina, ma in cui
it padre & lungi dal declinare. Paradossal-mente, la riabilitazione del-
la potenza (anch’essa originaria) del principio femminile-materno, il
perseguimento della maturita genitale sono considerati possibili solo
in un contesto ancora tradizionale: elevare il reale al livello dell'idea-
le & possibile solo in una societa ancora dominata dail’ imago paterna,
cosl come pensare alla civilta come disagio, ¢ possibile solo nella so-
cieta tradizionale, ancora regolata edipicamente.

Morto Dio, dovremo dire, tra Nietzsche e Dostoevskij, che “tutto
¢ possibile”, 0, con Lacan, che “nulla & pilr possibile”?”” Horkheimer
¢ i suoi colleghi, almeno su questo punto, sarebbero d’accordo con
Lacan, o almeno con i Lacan che pensa in questi termini: cof tramon-

37. In questo senso (J. Lacan, Le séminaive de Jacques Lacan, Livre xviL .L’erzvf’r_'_v
de la psychanalyse, trad. it., Einaudi, Torino 2001, p. 147): «La puata della psicoanali-
si & proprio ateismo, a patto di dare a questo termine un senso diverso da quello di
Dio & morto, lz cui indicazione & che, lungi dal mestere in questione cio che & in gio-
co, cioé la legge, piuttosto la consolida. Ho fatto notare da tempo che di fronte alla
frase del vecchio padre Karamazov, Se Dio é mrorio, allora tuito & permesso, la conclu-
sione che si impone nel testo della nostra esperienza & che a Dio ¢ mario risponde
niente pit € Permesso.
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to dell’ imzago paterna, nelle societi che si avviavano verso la direzio-
ne, oggi dispiegata, del tramonto dell’Edipo e del sentimento della
colpevolezza nelle societa che definiamo post-edipiche, e che i fran-
cofortest invece individuavano come senza-padre, si profila uno sce-
nario del tutto diverso, legato a un possente ritorno del matriarcato®,
La liberta sessuale, 'abilitazione politica della figura materna, istanze
considerate in precedenza emancipative, se non rivoluzionarie, acqui-
stano un significato affatto diverso. La societa tendenzialmente “sen-
za padre” & dominata da quella che il Marcuse che lega la sua produ-
zione a un significativo espatrio negli Stati Uniti definisce «desubli-
mazione repressiva»: ne troviamo efficace teorizzazione ne L'uomo ad
una dimensione, ma sopratcutto in Eros e civiltd.

Per Marcuse, assenza di un’autorita positiva, razionale, non pro-
duce razionalita e liberta nella loro accezione pitu alta, essendo fonte,
bensi, di quella che si definirebbe oggi una debilita dell’io, ossia un’in-
capacita nello strutturare personalita résponsabili, in grado di antago-
nizzare positivamente con il dominio ¢ le sue strategie, I'incapacita di
sublimare il godimento indotto dalla pulsione, che ¢ all’origine del di-
scorso qui affrontato, induce, allora, quelle forme repressive, e, ancor
di pit, regressive, proprie della societa di massa, legate all’universo
del consumo, nonché irjﬂotte dallindifferibilita del godimento del-
loggetto, e lirrompere della pulsione sulla scena della civilta, in aleri
termini, nega tutte le speranze utopiche che aveva indotto.

3. Oltre la psicoanalisi; analisi della famiglia come esito
della rivisitazione critica delle categorie psichiatriche tradizionali

E in un senso molto concreto che il problema della schizofrenia e il proble-
ma dell’alienazione all’interno delle famiglie sone identici. Si potra obietta-
re che sarebbe necessario attendere i risultati di un’indagine controilata e
comparata di famiglie che hanno un compenente psicotice ben identificato,
o altresi un componente nevrotico, e famiglie in cui nessun componente &
diagnosticato malatoe in senso psichiatrico. I lavoro com’e svolto con le fa-

38. Cfr. A. Mitscherlich, Auf dem Weg zur vaterlosen Gesellschaft. Ideen zur Sozial-
psychologie, trad. it., Verso una societd senza padre. Idee per una psieologia sociale, Feltri-
nelli, Milano 1973. Si tratta di un’evoluzione in senso matriarcale e poliandrico che gia
Engels aveva preconizzato lucidamente, evidenziando, sulla seia della ricerca inaugu-
rata da Hegel, la dinamica sessuata sottesa alla pretesa neutsalita del diritto borghese
(L'origine della famialia, della proprietd privata e deffo Stazo, cit., p. 1o9): «Ma cid che si-
curamente scomparira della monogamia sono rutti i caratteri che le sono stati impressi
con la suz nascita dai rapporti di proprieta: ciog, primo, il predominio dell’'vome; se-
condo, l'indissolubilita. Il predominio dell'nomo nel matrimonio & una semplice con-
seguenza del suo predominio economico e cadra da sé con la scomparsa di questos.
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miglie, comunque, mi ha condotto a sospettare che sia le famiglie “psicoti-
che” e “nevrotiche”, che te famiglie normali sono, nella nostra comunita, ca-
ratterizate da un altro grado di alienazione della realta personale di clascu-
no dei suoi componenti’®,

1l passo sopra riportato potrebbe essere eletto a manifesto dell’an-
tipsichiatria inglese, movimento di pensiero che annulla ogni barrie-
ra tra alienazione sociale ¢ mentale, finendo per scorgere nella fami-
glia il luogo elettivo di entrambe. Compito di chi scrive sara quello
di ricostruire le tappe del percorso che ha condotto, a partire da pre-
supposti “altri” da quelli propri della Scuola di Francoforte, un ma-
nipolo di intellettuali, criticati e di certo per molti aspetti anche cri-
ticabili*® ma comunque ispirati e coraggiosi nonché dotati delle cor-
rosive armi della critica, a considerare la famiglia come il motore di
processi che segnano i destini di alcuni degli individui che ne fanno
parte, determinandone la sofferenza attraverso processi di invalida-
zione, misconoscimento, occultamento ¢ segregazione, luogo inau-
gurale di quelle dinamiche di stigmatizzazione e di stereotipizzazio-

39. D. Cooper, Psychiatry and anti-psychiatry. trad. it., Psichiatria e antipsichiatria,
Armande, Roma 1969, p. 59. :

40. Molto esplicativo in questo senso, seppur con particolare riferimento all’espe-
tienza italiana, F. Matone, secondo il quale (La psichiatria alternativa in ltalia, in “La
Psicoanalisi”, gennaio-gitgna, 1999, 25, p. 100); <L fin troppo facile parlar male del-
Pantipsichiareia: la paradessalita della sua teoria {l'inesistenza della malattia menta-
le), la contraddizione del suo metodo {la regazione delle tecniche), Pestremismo del-
la sua prassi (abolizione degli ospedali psichiatrici), costituiscono un bersaglio im-
mancabile per le esercitazioni retoriche dei “cririci critici”». Cosi invece A, Basaglia,
E Rotelli, M. Tommasini (I7 nostro Laing, in Aavv., Portolano di Psicologia, a cura di
P. Tranchina, E. Salvi, M. P. Deodori, S. Rogialli, Cooperativa Centro di documenta-
zione, Pistoia 1994); «Se David Cooper ¢ Ronald Laing sembra siano stati un po’ tra-
volti dalla loro ricerea, questo non ci sembra né merito, né demerito. Né fa grande it
loro lavoro, né lo sminuisce. Ci ripropone forse la questione del costo “nel corpo pro-
ptio” della ricesca sull'uomo. E allora ingiusto il moralismo e il livore anti "68 che tra-
spate sul necrologio di Bernabei sull™Unira” che riduce Laing al quadro di un guru
stravagante del permissivisma, tra bloody mary ed elogio della madjuana, con tutti
luoghi comuni a cui si ama ridurre la storia di quegti anni». Per un’iatcoduzione alle
tematiche dell’antipsichiatria, ofr, limitatamente al solo contesto italiano, M. Barnes,
. Berke, Viaggio attraverso la follia, Rusconi, Milano 1981 F. Basaglia, M. Mazsiani, P
Tranchina, Limpossibile strategia, in AaNV., La maggioranza deviante, a cura di T Ba-
saglia, F. Onagro Basaglia, Figaudi, Tosine 1969; [1. De Salvia, Antipsichiatria, critica
della sua critica, in “Psicoterapia e scienze umane”, 1977, 4, pp. 117 A. Montezemo-
lo, Le comunita antipsichiatriche inglest, in “Fogli d'informazione”, 1974, 16, pp. 381-
3. M. Rossi-Monti, La follia del contesto: Valutazione critica dell'opera di R. D. Laing,
in “Per un’analisi storica e critica della psicologia®, 1978, 4-5, pp. 87-1:8; G. P Lom-
bardo, [ nodi deli antipsichiatria, Borla, Roma 1980; L. Forti (a cura &), Lalera pazzia,
Feltrinelli, Milano 197s.
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ne, su cui poi la psichiatria e le istituzioni di cura farebbero da cal-
co, colludendo con il lavoro operato dalla famiglia: & nelPambito
della rivisitazione critica ¢ metodologica della “ragion dialettica” che
Laing, Cooper, Esterson, intellettuali di formazione medico-psichia-
trica, si muovono nella ricerca di una possibile lettura dell'intellegi-
bilita, oggettiva ma non per questo oggettivata, della sofferenza psi-
chica, ripensandola alla luce dell’approccio fenomenologico-esisten-
ziale. Con gli autori che costituiscono il movimento cosiddetto an-
tipsichiatrico, la crisi delta famiglia, la sua difficolta nel costituirsi
quale momento di sintesi tra pulsione e sfera simbolica, pur forse
non approfondendosi in senso speculativo, si arricchisce di nuovi ar-
gomenti; prende altresi ulteriormente corpo una deriva mistico-irra-
zionale che aveva lambito in un senso pit nobile gli esponenti della
Scuola di Francoforte. Se la critica dell’istituzione familiare si costi-
tuisce, per questi ultimi, sulla scorta dei risultati dell’analisi freudia-
na, il testimone di un certo spirito antiautoritario e critico, viene re-
cepito da autori che giungono alla critica della famiglia per il trami-
te di un lavoro di decostruzione tutto jnterno alle categorie psichia-
triche tradizionali, reso possibile dalla feconda interazione di stru-
menti mutuati dail’analisi fenomenologico-esistenziale e da una cer-
ta sociologia critica. Autdri come Laing e Cooper rigettano uno sti-
le di pensiero in apparenza analitico e formale, che perd conferisce
sostanzialith e oggettivita agli asserti soggettivi: la scienza viene ri-
portata al livello di attivita nominalistica, soggettiva e non sostanzia-
le, oggetto possibile di revisione epistemologica. Ogni pretesa di so-
stanzialita dell’io & negata, a favore di una constderazione dell’inac-
cessibilita dell’altro, che, in questo senso, resta, con Sartre, I'“infer-
no”. Per esperienza (parola chiave per un corretto approccio a que-
sto stile di pensiero), Laing e Cooper intendono, conformemente al
significato di cui il termine experience si pregna nella lingua inglese,
esperienza vissuta da una persona, un punto di vista soggettivo su
una realta esterna, e, conformermente a tali assunti di partenza, il so-
lo punto di vista possibile & quello legato ala realta di cui posso fa-
re esperienza®, Ma quest’esperienza non ¢ singolare come nella psi-
coanalisi, quanto transpersonale: ogni singolarita & sempre e comun-
que inclusiva dell’esperienza che altri fanno del soggetto stesso e del-
la realtd. Se la psicoanalisi si fa carico della struttura relazionale del
soggetto, misconosce, perd, che la vita di relazione ¢ inclusiva del

41. Fondamentale, in questo senso, R. D. Laing, The politics of experience. The
hird of pavadise. trad. it., La politica dell esperienza: un uccello del paradiso, Feltrinel-
1i, Milano 990.
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tentativo di altri di “fare qualcosa di noi”, ossia di dirigere in qual-
che modo, di usare strumentalmente I'altro, per proteggere s€ non
dail'altro in quanto tale, in “carne e ossa”, quanto dalle proiezioni
che evoca. Dessenza della psiche & sempre transpersonale, e li dove
¢’& un soggetto considerato patologico, vi € una relazione intersog-
gettiva considerata patologica. .
[ attribuzione della responsabilita della produzione della condi-
Jione alienata di uno dei suoi membiti alla famiglia & il risultato di un
percorso di ricerca che non si chiude in una teoria compiuta, non per-
venendo né all’elaborazione di un modello teorico-generale, né alla
semplificante conclusione che le dinamiche familiari producono mee-
canicamente sofferenze individuali: ragionare nei termini di un rap-
porto lineare causa-effetto, significherebbe riscrivere la questione del-
I'alienita nell’ambito di quella razionalita analitica e formale, nonché
di quel razionalismo scientista che legittima 'esistenza di entita noso-
grafiche intese come realta oggettive, da un lato “cose” (che sono in
realta costrutti euristici) come la psicosi, sia essa paranoidea o schizo-
frenica, dall’altro “pazienti” che “sono” psicotici o schizofrenici per
il fatto di “avere” la schizofrenia. :
Non sia considerato casuale il richiamo alla riflessione di Sartre: la
ricerca antipsichiatrica procede parallelamente, se non simmettica-
mente, a quella dell'intellettuale francese, il quale, a partire dalla sua
riflessione giovanile, ma soprattutto da 'essere e il nulla®™, costruisce
un percorso di grande originalita, muovendosi nella direzione del su-
peramento del solipsismo iniziale, proprio di una singolarita vana-
mente protesa nella direzione di un’alterita “infernale”, tale prima di
tutto perché impossibile a pensarsl in quanto tale. Questa ricerca, te-

42. Cfs. [.-P. Sactre. LEsre et le Néant, Gallimard, Paris 1943, trad. it., L'essere ¢ £
wulfa, 1 saggiatore, Milano 1988, Sul rapporto tra Sartre e Pantipsichiatria, cfe., in par-
ticolare: R. . Laing, ). G, Cooper, Reason and Violence, Tavistock Publ., London
1971, trad. it., Ragione ¢ violenza, Armando, Roma 1973, con una Presentazione dello
stesso Sartre, Nessuna testimonianza potra perd essere pilt esplicativa di quella resa
dallo stesso Cooper, nella redazione di un necrologio in occasione della morte dell’in-
reltertuale francese. Sulla scorta della sua esperienza, scrive, commentando il ruolo
che Sartre ha avuto nelle elabotazioni dell andipsichiatria (Sarére et Panti-psychiatrie,
in Sartre inedit, a cura di M, Sicard, Paris 1978, p. 60): «Dans tout cela nous devons
beaucoup a Sartre. Ensemble, avec beaucoup dautres — en lralie Franco Basaglia
dont le travail dans le hopitaus psychiatrique de Gorizia et Trieste {olt 'hépital est
maintenant virtuellement vide) est internationelment reconnu -, nOUS avuons une
grande dette personnelle et théorique avec Sartre. Fin lui exprimant ma propre grati-
tude je conclurai en soulignant simplersent la maniére décisive dont Sartre a aidé a
clarifier notre vision des méditations entre les situations micropolitique de la psychia-
tric et la macropolitique — base de nos luttes contre la violence et le terrorisme de
Fétat bourgeois fibéral fasciste avances.
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sa all'individuazione della centralita dei processi e delle prassi inter-
soggettive e di gruppo, costituenti a tutti gli effetti un superamento
del soggettivismo iniziale, culminante con La critica della vagion dia-
lettica®, non pud essere scissa dalla serrata critica della ragione anali-
tica, tesa alla considerazione della parte e non della totalita, nonché al
conferimento unilaterale di significato a dati non piu pensati come
ipotesi, bensi sostanzializzati, senza che ci si sia presa preliminarmen-
te in carico la dimensione ideologica ¢ materiale di mediazione che li
costituisce.

La ricerca degli antipsichiatri & tesa innanzitutto alla relativizza-
zione, alla “sospensione” delle categorie nosografiche tradizionali, la
cul matrice concettuale & da rinvenire in tutto e per tutto nell’epoché
husserliana, rivisitata in senso esistenziale**, Normalita ¢ patologia
psichica, salute ¢ malattia, sono coppie di concetti svuotate di conte-
nuto, demistificate nelia Joro pretesa scientificita, pensate in una serie
di rimandi reciproci, segnate da un’insuperabile dualiti, della quale
bisogna rinvenire la trama costituente. Linteresse per quel pazienti
che la psichiatria classica designa come “schizofrenici” ¢ legato pro-
prio al desiderio di sottrarre la sofferenza psichica alle maglie dello
scientismo e di quella ragione analitica che ne pervade la metodolo-
gia: & attraverso la coniug%"azione della “menzogna” sartriana con la no-
zione psicoanalitica di falso sé, elaborata da Winnicott, che si elabora
un’originale teoria, per la quale i soggetto detto “schizofrenico” non
sarebbe “altro” dall’individuo “normale”. Se pud considerarsi luogo
elettivo dell’analisi della sinistra freudiana la nevrosi ossessiva, quelLlo
degli antipsichiatri & la schizofrenia. Ma I'alienazione psichica & con-
siderata, questo il nocciolo della teorest antipsichiatrica, come una
partizione interna alla pitt generale e pervasiva dimensione, costituti-
va del falso sé, dell’alienazione sociale: soggetto cosiddetto sano e sog-
getto cosiddetto psicotico condividerebbero la dimensione del misco-
noscimento della propria dimensione piti autentica, quella della liber-
ta, negandola e alienandola nel gioco di identificazioni sociali, fatte di
assunzioni di ruoli, dimensione rispetto alla guale schizofrenia e nor-

43. Cr. J.-P. Sartre, Critigue de la raison dialectique, Gallimard, Paris 1960, trad.
it., Critica della vagion dialettica, » voll., Tl saggiarore, Milano 1963. Per una ricogni-
zione filologicamente avvertita dello sviluppo dellesistenzialismo francese in tema di
intersoggettivitd, ofr, A Montano, Solitudine ¢ solidarieté. Saggd su Savtre, Merlean-
Ponty e Camus, Bibliopalis, Napoli 2006,

44. Ancora sulla scorta del lavoro teorico di Sartre, impegnatost in un lavore di
immanentizzazione delle categorie fenomenclogiche gia a partite dal saggio Un idée
fondamentate de la phénoménclogie de Husserl: Pintentionnalizé, in “Nouvelle Revue
Francaise”, 1939, 304, pp. 129-31, trad. it., Un'tdea fondumeniale della fenomenalogia
di Hasserl: Uintenzionalita, in Matersalismo e rivoluzione. 1l saggiatore, Milano 1963,
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malita sono esiti ugualmente possibili, ma qualitativamente non dissi-
mili. Laing cita un’opera giovanile di Sartre, U'lmaginaire, del 1940, da
cui sl evince come: :

[...] possiamo riconoscere in noi due io distinti: I'io immaginario, con le sue
tendenze e 1 suoi desideri, e l'io reale. Esistono sadici e masochisti immagi-
nari: persone dall'immaginazione violenta. Ad ogni momento, il nostroio im-
taginatio si frantuma e svanisce al contatto con la realtd, cedendo il posto
all’io reale. Perché, per la loro stessa natura, it reale e 'immaginario non pos-
sono coesistere. Si tratta di due tipi diversi di oggetti: sentimenti e azioni
completamente irriducibili gli uni alle altre,

Procedendo in questa direzione, il filosofo francese giunge alla se-
guente conclusione:

Potremmo quindi pensare di dover classificare oli individui in due grandi ca-
tegorie, a seconda della loro preferenza per una vita immaginaria o per una
vita reale. Ma dobbiamo comprendere che cosa significhi una preferenza per
I'immaginario. Non si tratta affatto di preferire un tipo di oggetto a un altro.
Per esempio, non si deve credere che lo schizofrenico, ¢ in generale il sogna-
tare morboso, cerchi di sostituire al contenuto reale della sua vita un altro
contenuto irreale, pilt attraente ¢ brillante, ¢ cerchi di dimenticare il caratte-
re irreale deile sue immagini reagendo ad esse come se fossero ogeetti reali
effettivamente presenti. Preferire limmaginario non & solo preferire alla me-
diocrita esistente una bellezza, una ricchezza, uno splendore immaginario
sonostante la sua natura irreale, ma & anche “adottare” un modo “immagi-
nario” di sentire e di agire proprio in quanto questo modo & immaginario.
Non si tratta solo di scegliere questa o quella immagine, ma di scegliere fo
stato immaginario con tutto quello che ne consegue; non si tratta solo di una
fuga dal contenuto del reale (poverta, amore deluso, fallimenti delle proprie
imprese ecc.), ma della forma, dal carattere di presenza del reale, del tipo di
risposte che esso esige da noi, dall’adattamento delle nostre azioni all’ ogget-
to, dallinesauribilita della percezione, dalla sua indipendenza, dal modo
stesso che hanno di svilupparsi i nostri sentimenti*.

E Laing interpreta 'iscrizione nell'immaginario e il suo valore forma-
le nei seguenti termini, facendo della riflessione sartriana it perno di
una lettura della schizofrenia; cosi:

Ma se una persona non agisce nella realed, ma solo nella fantasia, diviene os-
sa stessa irreate. 11 “mondo” effettivo di guesta persona si imMiserisce ¢ 81 dis-

45. |.-P. Sartre, LImaginaire, Gallimard, Paris 1940, trad. it., L'imemaginario. Psi-
eologia fenomenologica dell immaginazione, Finaudi, Torito 2007, p. 219.
46. Ihid.
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secca: la realta del mondo fisico e delle altre persone cessa di essere usata co-
me palestra per {'esercizio creativo dellimmaginazione, e perde sempre pit
il suo stesso significato®.

Conseguenza di tutto cio & che:

[.. 110, la cui relazione con la realta & gia tenue, perde sempre piti il suo ca-
rattere reale e ne acquista uno sempre pis fantastico, occupato com’e sem-
pre di pill in rapporti fantastici con i suoi fantasmi (immagini)*.

Uantipsichiatria considera alienazione alla stregua di condizione
non originaria, ma generalizzata dell'umano: da un certo punto di vi-
sta l'alienazione & considerata fondativa dell’esperienza, dal momen-
to che il singolo non pud cominciare a individuarsi se non a partire
dalle proiezioni che altri mettono in essere su di lui. La divisione re-
fativa a una scissione funzionale del soggetto, la sua percezione di un
io “diviso”, essere il soggetto stesso.preda del’angoscia, sono il ri-
sultato dell'impatto traumatico con le proiezioni da cui & investito: la
persona come maschera, il falso sé, cosi come un sé in qualche modo
non supetficiale e orientato nel senso dell’autenticita, sarebbero i
prodotto di meccanismi di soggettivazione, di cui il singolo &, integral-
mente, oggetto: I'alienazfore, & dunque anche costitutiva della sogget-
tivita. In questo senso, gli umani sono tutti schizoidi, cioé divisi dal-
I"azione dell'immaginario: come il singolo, detto “normale”, vivrebbe
nel tentativo di alienare inautenticamente la propria liberta, sua di-
mensione “originaria”, e obliare lo scarto tra dato e costruito, annul-
lando la tensione esistente tra le dimensioni dell’in sé e del per sé, per
costituirsi nell'ambito di una rappresentazione narcisistica e immagi-
naria di se stesso come essere-uno, fittizia sintesi defla propria scissio-
ne costitutiva (il falso sé), cosi il cosiddetto soggetto patologico, il
“pazzo”, darebbe il suo assenso alla costruzione di un’identita “mala-
ta”, “folle”, istituzionalmente conclamata, per rassicurarsi di fronte a
questa stessa dimensione. La sua sarebbe una fuga nella direzione del-
Ponnipotenza fantastica, strettamente collegata all'irrealta dell’io, che
perd potrebbe essere preclusiva - questo & molto importante - di una
guarigione, di una salute spirituale, che non avrebbe nulla a che fare
con la normalizzazione sociale, in sé patologica e deviante.

Ancora ne [0 diviso, le categorie in gioco sono quelle della gran-
de tradizione psichiatrica di matrice fenomenologico-esistenziale,

47. R. D. Laing, The divided self, Tavistock Publ., London 1959, trad. it., Lo de-
viso, Einaudi, Torino 1969, p. 98,
48. Ihid,
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inaugurata da Jaspers” e Binswanger', postata pot avanti da Minkow-
sky: nella fase fenomenologico-esistenziale della riflessione dell’antip-
sichiatria inglese, ¢ in particolare di Laing, 'essere schizoide, schizo-
frenico o normale sono in fondo tre nomi per dire la singolarita: l'es-
sere del cosiddetto schizofrenico & solo uno dei possibili esiti dell’es-
sere del mondo del soggetto: in questo senso, 'esplosione della “pa-
tologia”, la sua funzione di separazione dell'individuo dal suo norma-
fe contesto relazionale, & solo fino a un certo punto una cesura rispet-
10 alPindividuo “normale™. A questo livello della loro analisi, I'aliena-
zione “esistenziale” del soggetto precede e costituisce la patologia, ed
¢ possibile sostenere come il delirio sia gia «derealizzato da un falso
senso di realta», che perd accomuna soggetti “normali” e “malati
mentali”. In entrambi i casi, siamo di fronte all’esperienza sulta base
della quale Valterita dell’altro viene elusa, e quest’ultimo viene sosti-
tuito e vissuto come una personificazione, un’incarnazione di questa
fantasia che, in ogni caso, & liquidazione della sua peculiare e irridu-
cibile alterita: e il soggetto schizoide sarebbe costantemente impegna-
to a impiegare tutte le sue energie per prevenire la disintegrazione pet-
sonale e per difendere un’unita “reale” minacciata da una pre-poten-
te tendenza all’alienazione nell’immaginario dell’Altro. Laing e Coo-
per sono qui piti autori di una teoria patogenetica che non di una teo-
ria eziologica® deila schizofrenia, ed elaborano progressivamente que-
sta teoria sempre pil al livello del contesto, della trama relazionale in
cui si situa il singolo, del sistema di “riverberazioni reciproche”, il cui
esito & la conclamata psicopatologia del soggetto, che esperisce una
sofferenza falsamente singolare, essendo invece il prodotto di una tra-
ma di relazioni distorte, il cui esito finale & la “malattia”.

4. La morte della famiglia _
compito politico preliminare a ogni possibile emancipazione

Progressivamente, gid al livello de Lo e gli altri, si rileva un primo cam-
biamento nella prospettiva d’indagine: il soggetto € sempre alienato in

49. K. Jaspers, Allgemeine Psychopatologie, trad, it., Psicopatologia generale, Tl
pensiero scientifico, Roma zoco. :

so. L. Binswanger, Drer Formen missgliickten Verstiegenhbeit, trad. i, Tre forme
di esistenza mancata, isaltazione fissata, stramberia, manierismo, si, Milano 1992.

st. Lo stesso Laing (The self and the others, Tavistock Publ., Lendon 1959) evi-
denzia come: «Tuttavia il lettore dovrd tener presente che non intendo sostenere che
oli altri cansano Vinsorgere della pazzia, come non si pud considerare I'alta monta-
ena causa di un collasso cardiaco in chi soffra di una malattia cardio-reumatica.
Ouesto libro non espone affarto alcuna teoria eziologica delia pazziax» (trad. it., L'io
e ghi altri, Rizzoli, Milano 1997, p. 7).
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una rete fantasmatica in cui si percepisce come “ontologicamente insi-
curo”; quest effetto di alienazione non si percepisce nell’attualitd, maé
rinvenibile solo nell'aprés coup, e quindi a posteriori, compreso in un
“sistema sociale di fantasia”, che tende a configurario, a nominarlo, a
pre-determinarlo, e a cui questi non riesce a sottrarsi’™. Laing tende a
dimostrare come un soggetto possa divenire psicotico nel tentativo,
fallimentare, di occupare o sfuggire una posizione che, nell'immagina-
rio dell’ Altro, si configura come per lui insostenibile; cost:

Alcuni gruppi operano nel loro ambito quasi interamente a un livello di fan-
tasia. La famiglia pud essere un gruppo o un nesso di questo tipo. E mia opi-
nione che gli individui abbiano capacita (e forse necessita diverse) di scuo-
tersi dal sistema di fantasia di un nesso. Se una persona ha una posizione so-
stenibile all’interno del sistema familiare di fantasia, pud non avere un biso-
gao molto urgente di sfoszarsi di emergerne. Ma se la sua posizione & inso-
stenibile, allora 1 suo bisogno di emergerne & pin disperato, mentre i suoi
mezzi per farlo sono gia compromessi®™. '

Nell’ambito del progressivo passaggio dalla dimensione individuale a
quella piti propriamente refazionale, ¢ cosi la famiglia il lnogo “eletti-
vo” in cui si situa, nell'analisi dell’antipsichiatria inglese, quell’aliena-
zione che abbiamo defingto, se non fondamentale, istituente la dimen-
sione del singolo, luogo in qualche modo originario della “violenza

2. Secondo Posservazione di Bion (Group dynamics: a review, in New direciions
i psychoanalysis, ed. by M. Klein, P. Heimann, R. E. Monkey Kyrle), che testimonia
deil’esperienza, di patura evidentemente controtransferale, sulla scorta della guale
Panalista, in certe realti: «[...] si seate manipelato in moedo da svolgere un ruolo, non
importa quanto difficile da riconoscere, nella fantasia di qualcun altro — o almeno lo
riconoscerebbe se non fosse per cid che, nel ricordo, eghi chiama una perdita tempo-
ranea di 7usight, una sensazione di stace sperimentando forti sentimenti e alio stesso
tempo la convinzione che la loto esistenza sia del tutro adeguatamente giustificata
dalla situazione oggettiva, senza dovere ricorrere a recondite spiegazioni per trovare
la causa del loro manifestarsi» (trad, it., Nuove vie della psicoanatisz, I saggiatore, Mi-
lano 1966, p. 446). Laing, riconoscendo come Panalista siz colui il quale & in grado di
scuotersi dal paralizzante senso di realta indotto da questo stato, osserva che questa
facolth & decisamentze Fuori del comune. Cosi: «1i fatto notevole qui asservato & che la
perdita delle proprie percezioni e valutazioni individuali (la perdita, cioe, delle pro-
prie appercezioni}, ¢id che chiamerd lesser collocati in una posizione falsa, viene ca-
pita” solo retrospettivamente. Mentre la persona ¢ alienata, essa pud sentirsi “reale”;
e, pur non “sentendosi” paralizzata, pud di fatto essere paralizzata, per quanto riguar-
da la propria appercezione o fnsight, proprio da questo stesso senso di “reatta”. Lo
scuotersi da questo falso senso di realia richiede una capacita del tutto fuori delfordi-
nario. Cio implica una derealizzazione del precedente falso senso di realta ed una 7~
vealizzazione del nuovo sense di realth. Solo allora una persona & in grado di apperce-
pire it sistema sociale di fantasia nel quale & sommersa» (L'io ¢ g/ altri, cit.. p. 36).

53, Ivi, p. 37.
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dellinterpretazione”, ossia dellespropriante esilio della singolarita da
se stessa. :

Laing, Cooper ed Esterson operano cosl un superamento della
prospettiva tradizionale, e lo fanno nella direzione propria dell’ap-
proccio caratterizzante la stessa teoria critica della Scuola di Franco-
forte, condivisa da tanta parte della letteratura sociologica e antropo-
logica, secondo cui la famiglia & “semplicemente” un microsistema, da
porre in relazione a un macrosistema sociale, strutturato sulla base di
idee-forza interpretabili politicamente, economicamente, ideologica-
mente. La considerazione congiunta della famiglia come entita stori-
co-sociale, strutturata all'interno di dinamiche che ne determinano i
modi e le forme di esistenza, nonché, a sua volta, strutturante il carat-
tere ¢ i comportamenti dei suoi stessi component, viene superata a fa-
vore della considerazione sulla cui scorta, pur essendo la famiglia stes-
sa cellula storicamente e culturalmente connotata, in grado di tenere
in sé la dialettica di natura e cultara, i processi di socializzazione che le
sono propri, pur essendo nella loro essenza culturali, tenderebbero,
permanendo nella loro costitutiva artificialita, a definire le modalita di
un passaggio che, da un lato, & avvenuto da sempre, ma che, dall’altro,
non cessa di scriversi, circoscrivendo la differenza tra esseri che non
hanno accesso all’ordine del linguaggio, al riconoscimento di sogget-
to, permanendo “naturali” i cosiddetti folli, ed esseri “culturali”, rico-
nosciuti e iscritti nell’ordine del linguaggio, i cosiddetti “sani”.

Ecco che le personalita cosiddette sane e le personalita cosiddette
patologiche trovano la propria ragion d’essere nell'interiorizzazione
di rapporti familiari, che fanno, di una famiglia, “la Famiglia”, ossia
Porizzonte destinale in cui il singolo iscrive la sua modalita di sogget-
tivazione fondamentale, fondata sull'interiorizzazione reciproca da
parte di ciascuno della stessa interiorizzazione reciproca: a partire da
una definizione che & di Sartre, & possibile sostenere come, per Laing,
Punita della famiglia risieda all’interno di clascuna sintest e ciascuna
sintesi & connessa, tramite I'interiorita reciproca, con Pinteriorizzazio-
ne reciproca della interiorizzazione reciproca. La strutturalita del-
I'Edipo, sostenuta con tanto vigore dagli orientamenti psicoanalitici
di matrice strutturalista, viene letta come il prodotto formalizzato del-
la relativa stabilizzazione della modalita di interiorizzazione di rap-
porti di assoggettamento, rappotti, fout court, di forza, privi di qual-
sivoglia valenza pedagogica e inculturante. Se pero ottica deghi an-
tipsichiatri & quella di riportare la pretesa autonomia delle strutture ai
processi, alle prassi e ai rapporti di potere che le generano, & impor-
tante chiedersi in cosa consista materialmente tale movimento di as-
soggettamento del singolo alla struttura familiare.

8o
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Laing & molto chiaro sul punto in questione, specificando come
siamo in presenza di meccanismi legati alla pura e serplice proiezio-
ne, intesa come fatto psicologico, per lo pitt messa in azione dalle per-
sone in causa in modo non del tutto volontario e cosciente, proiezio-
ne rafforzata perd da un’ingiunzione che le conferirebbe carattere di
coattivita. Cosl:

Una proiezione pura non basta. In quanto immagine di rapporti spettrali,
tramite operazione di proieziene, noi induciamo altri, e slamo noi stessi in-
dotti, ad incarnatle: per rappresentare, a nostra insaputa, uno spettacolo di
ombre cinesi, come immagini di immagini... dei morti, che hanne a loro vol-
ta incarnato e rappresentato tali drammi proiettati su di loro, ed indotti in lo-
ro, da quelli che li precedettero®.

Sono sorprendentemente lucide la comprensione ¢ la resa in termini
Jogici del meccanismo in cui fa proiezione diviene realta sul soggetto,
rendendo reale quell’area tra essere e non-essere, tra essere e nulla: le
ombre che la famiglia proietta sui suoi membri, e che ne determinano
I"appartenenza, che non & mai solo formale, essendo strettamente su-
bordinata alla realizzazione di questa fantasmatica, ossia alla materia-
lizzazione di questo non-essere, diventano realta. Ancora secondo
Laing: !

Un modo per far fare a qualcuno la proptia volonta & quello di impartire un
ordine, Tutt’altra cosa & indurre qualcuno ad essere cio che si vuole egli sia,
oppure si suppone sia, oppure si teme egli sia (o si voglia o nol, vale a dire
indurle a incarnare le proprie proiezioni®.

Il meccanismo di soggettivazione all'interno della famiglia, dunque,
sarebbe fatto di proiezioni “violente” anche se involontarie, che il sin-
golo deve rendere “carne”, materializzandole: ma ¢ davvero sorpren-
dente come, per Laing, quest’ operazione non passi per la formulazio-
ne di un ordine, al quale ci si potrebbe sempre sottrarre, quanto, pit
capziosamente, per la definizione di rapporti che sono nell’'ordine del-
I'essere. Dobbedienza, il dover-essere, lingiunzione, sono fatti secon-
dari: la famiglia agisce prima di tutto al livello della definizione del
soggetto, il cui comportamento & solo successivo all'introiezione dita-
le definizione di sé da parte di altri: devi essere come io ti voglio, per-
ché sei gia cosi. Si potrebbe racchiudere in questa formula quela mi-

s4. R D. Laing, The politics of the family and other essays, Tavistock Publ, Lon-
don 1969, trad. it., La politica della famiglia. Le dinamiche del gruppo famifiare nella
nostra soctetd, Einaudi, Torino 1973, p. 8s.

s5. Ibid.
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stificazione fondamentale per cui ¢id che ne va & della singolarita del
soggetto, il quale, per amore, probabilmente, da il suo assenso a
un‘operazione che & tout court colonializzazione dell'alterita. Per
Laing, il bambino & oggetto di una mistificazione fondamentale, che
rignarda, ancora una volta, 'interversione tra essere e dover-essere: -

Irun contesto ipnotico (o analogo all’ipnosi), non gli si dice che cosa deve
essere, ma che cosa &. Talt suggestions, nel contesto, sono spesso pit efficaci
degli ordini (o di altre forme di coercizione o di persuasione). Un ordine non
deve essere necessariamente definito come tale. A mio avviso, noi riceviamo
la maggior parte delle nostre prime e piti durevoli istruzioni sotto forma di
agtz'lbuzioni. Civiene detto: le cose stanno cosi e cost. Per esempio, non si or-
dira al bambino di essere buono, ma ¢li si dice che & un bambino (o una bam-
bina) buono o cattivo’, l

La posta in gioco, evidentemente, & I'oggettivita, e il terreno si fa a
questo punto estremamente vischioso, perché si tratta di risalire alle
m’c))dahtfl che sono a tutti gli effetti costitutive delta soggettivita “adul-
ta’, negando dialetticamente oggettivita del dato a favore di una ri-
cognizione delle modalita costitutive della datita stessa: il soggetto, in
al‘trf termini, & il prodotto di una lotta la cui posta reale ¢ la sua sovra-
nitd su se stesso, la sua autonomia. Llesito cosiddetto psicotico, nel
soggetto, non sarebbe alcunché di paturale, di determinato univoca-
mente, e, in definitiva, il ricercarne le ragioni in una pretesa costitu-
zione biologica dell’individuo non sarebbe altro che la legittimazione
natllralistica di rapporti giocati sul terreno della lotta per la propria
soggettivazione. Ogni potere tende a celare quanto di “umano trop-
po umano” lo costituisce per legittimarsi attraverso una presunta og-
gettivita, fatea di leggi che si vorrebbero univoche perché naturali,
Quanto pitt i soggetti soccombono nella ricerca di una modalita “ori-
glr.lale” di definizione dfi s¢, tanto pitt tenderanno a considerare la fa-
mlgli:d alla stregua dell'unico modo, dell’unico medio, potremmo di-
re, di soggettivazione in ogni sfera della vita personale, lavorativa,
amorosa, relazionale. Piti si & sconfitti nel processo di individuazione
di ¢, pilt una famiglia diventera “la Famiglia” per eccellenza, cellula
crimeinale, oggetto dell’omerti e del misconoscimento di ogni posizio-
ne realmente autonoma. Trattandosi di un’operazione di colonializza-
zione, di un’azione ciog rivolta contro il singolo, come sostiene giusta-
mente Laing, essa non passa per il linguaggio “parlato”, generando
una qualche forma di resistenza da parte di chi & nella posizione di og-
getto e che, a partire da questa posizione, & chiamato a soggettivarsi.

56, Ivi, pp. 85-6.
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In questo senso, lo stesso pre-sentimento che qualcosa del genere
costituisca le soggettivita adulte, essendone alla base, costituirebbe un
rischio per il soggetto; cosk:

Di solito, energiche resistenze vengono opposte al processo di applicazione
del passato sul futuro che viene alla luce, nelle pit diverse circostanze. Se
qualcuno, in una famiglia, comincia a rendersi conto di non essere che Fom-
bra di una marionetta, sara saggio, da parte sua, usare la massima prudenza
nella scelta della persona, cui confidarsi. Non & “normale” rendersi conto di
queste cose. Esistono una quantit di termini psichiatrici per definire tale
consapevolezza e i pit1 diversi trattamenti terapeutici’”.

Emergone due punti di rilievo: da un lato, la messa in essere, da par-
te della famiglia stessa, di una serie di strategie relazionali tese a co-
stringere il soggetto ad accettare la sua designazione, dall’altro®, il
reolo che ha la psichiatria nel convalidare il punto di vista familiare,
costituendo Pistituzione psichiatrica un calco di quella familiare; pro-
cediamo per ordine, studiando innanzitutto la famiglia come “sistema
interiorizzato”. N

Cid che gli antipsichiatri cercano nella pratica & un terreno sul
quale fondare una terapia autentica. Questo terreno consiste, a un
certo punto, nel considefare patologico non il paziente in quanto ta-
le, quanto Pambiente in cul si struttura la sua esperienza, che ¢ vista
come il prodotto dell'interdizione della famiglia, di ogni famiglia, a
che il soggetto possa fuorinscirne: né sfuggire dalla famiglia reale vuol
dire fare definitivamente i conti con la nostra “vera” famiglia, che ¢ la
famiglia simbolica, interiorizzata, che ritroviamo all’esterno nelle pin
svariate forme relazionali.

Nella teoresi di Laing, Cooper ed Esterson, “la Famiglia” giunge
a interiorizzarsi nei singoli attraverso una processualita non lineare,
che viene resa nei termini di una teoria che non & per niente ingenua:
innanzitutto, gli esponenti del movimento antipsichiatrico chiarisco-
no che l'interiorizzazione non sia relativa a oggetti, come in cette teo-
rie psicoanalitiche, ma relazioni che riguardano elementi, e, ancor di
pitt, rapporti tra gl elementi: cosi, la famiglia interiorizzata si confi-
sura come un sistema spazio-temporale. Non si tratta di semplici rap-
porti spaziali, che si costituirebbero a questo punto come “spazializ-
zati”. Una sequenza temporale & sempre presente: l'insieme presenta

57. Ivi, p. 89.

58, Sulta configurazione del rapporto tra momento psicopatologico ed esclusio-
ne, cfr. B. Lemert, La parancia e la dinawmica dell esclusione, in F. Basaglia, F. Basaglia
Ongaro, La maggioranza deviante. Lideologia del contrallo sociale, Einaudi, Torino

1971, pp. 39-66,
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tratti di organicita in cui tempo e spazio sono compresenti in quella
sintesi, unica e originale, che rende la famiglia stessa un “roi comu-
ne”, in opposizione agli “altei”, a coloro che della famiglia sono estra-
nei. In questo senso, I'unita della famiglia non sarebbe tanto qualco-
sa di oggettivo, di reperibile sul piano fattuale, quanto, pit coerente-
mente, qualcosa che si situerebbe al livello di ogni sintesi parziale,
nonché della co-inerenza delle sintesi tra di loro, realizzata per il tra-
mite di un movimento che & di interiorizzazione reciproca.

Tn questo senso, possiamo tradurre interiorizzaztone come “tran-
sfert” dall’esterno all’interno: un gruppo di relazioni si spostano da
ura modalith determinata di esperienza a un’altra. Cosi, dalla perce-
zione esterna di una serie di relazioni si realizza un’unita, connotata —
come si & visto - in senso spazio-temporale, che vive come sintesi al li-
vello dell'immaginazione, della memoria, dei sogni, costituendo lo
schemma pre-formato, attraverso il quale il soggetto media il suo rap-
porto con se stesso, nonché con il mondo esterno. o

Si rende conto, in quest’ottica, del perché la famiglia costituisca un
riparo alle debolezze individuali, una “protesi” per la “mancanza” del
singolo, che non ¢ debole in quanto rale, essendo invece stato reso “de-
bole” da un meccanismo di assoggettamento, nel quale poi cerca ripa-
vo, identita, rispettabilita sociale. Un certo modo di “annodare”, spes-
so in modo del tutto fittizio, rappresentazione sociale e prassi concte-
te, e quindi rispettabiliza e contenuto emozionale, diviene il modo” di
costituzione di soggettivitd che viene impresso ai figli dall'uni-verso
genitoriale: esso & preesistente a ogni contestualizzazione sociale, cul-
turale ed economica, giungendo a costituire I'orizzonte di possibilita
del singolo, assai pit di ogni possibile acquisizione successiva. _

Risulta palese, altresi, come ogni movimento teso a mettere in cri-
si quest’unita sintetica introiettata dal soggetto venga duramente re-
presso ¢ ostracizzato da un sistema solo fino a un certo punto interno
alla famiglia. La famiglia, ma il discorso pud essere ampliato a quel
tessuto sociale che le & immediatamente prossimo e che ne riproduce
le modalita istituenti, tende a costituire modalita di soggettivazione
conformiste, invalidando ogni tentativo autonomo di costruzione di
s¢. Tl massimo grado di invalidazione dell’esperienza individuale ope-
rata da parte della famiglia & quello sulla base della quale I'*io comu-
ne” & talmente coeso ¢ compatto che ogni tentativo di individuazione
del singolo & percepito come pericoloso, al punto da costituire una mi-
naccia per Uidentita del gruppo, identitd associata alla stessa esisten-
za in vita. In questo senso, Ja schizofrenia sarebbe il prodotto di una
pratica di etichettamento che trova le sue radici nella negazione psi-
cologica di ogni forma di alterita, ma che diviene poi fatto sociale e,
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ancor pity, politico: rendere Ialtro folle & possibile rendendo la pos-
zione di un membro della famiglia insostenibile da parte di altri”. La
famiglia che non si costituisce piti come pratica di mediazione simbo-
lica e di accoglimento deil’alterita si trasforma in forma repressiva, se
non segregativa. La schizofrenia, pur non apologizzata tout court, &
considerata alla stregua di un’autonomizzazione mancata®™, & consi-
derata prodromica di un percorso di liberazione che passa per I'ulte-
riore regressione del “paziente”, e, in definitiva, per la follia stessa; si
tratta di un percorso su cui ¢’¢ una sola certezza: la famiglia d’origine
del soggetto in questione non vi acconsentird mai, per cui ¢’¢ bisogno
di altri luoghi fisici in cui possa aver luogo®.

Si tratta di tematiche che verranno sviluppate piti compiutamente
ne La politica dell’ esperienza, di Ronald Laing; ma gia in Normalita ¢
follia nella famiglia®, che studia undici casi di donne schizofreniche,
o definite tali dalla cosiddetta scienza psichiatrica, si riportano, caso
per caso, le conversazioni che le “pazienti” intrattengono con i loro
genitori in presenza di un “esperto”, che &lo psichiatra, ed ¢ estrema-

it

s9. Con riferimento a un importante saggio. quello dello psichiatra americano
Hareld T, Searles, The effort to drive the other person crazy. An element in the aetio-
logy and psychoterapy of schizpfrenia, in “British Journal of Medical Psychology”,
1959, 32, pp. 118, trad. it., I/ tehitativo di far impazzire U'altro partecipante al rapporto:
una componente dell'etiologia ¢ della psicoterapia della schizofrenia, in Scritti suila schi-
2ofrenia, Bollati Boringhicri, Torino 2000, pp. 243-70. Seconde la Jervis Comba: «Di
quiesto strumento si serve anche la famiglia per eliminare un membro sgradito, mo-
strandosi per quella che essa spesso & in una societa: un profection raket, una sorta di
mafiay (Prefazione aR. 1D, Laing, A. Esterson, Normaltd ¢ follia nella faniglia, Finau-
di, Torino 197c, p. Xxviil}.

0. Molto significativamente, per Cooper (Psyckiatry and Anti-Psychiatrys, Tavi-
stock Publ, London 1967): «Quel che dobhiamo cercare dli affercare veramente & lano-
zione di gutonomia di clascun elemento della famiglia nella famighia. Autonomia signi-
fica, per prima cosa, formulare una regola per se stessi, lauteregolamento, e cio implica
un atto i rottura mediante il quale upa personainfrange, liberandosene, un sistema che
loimprigiona; sistema in cui il suo ruolo, come quello di ognialtro, & diinearpare le pro-
ieddoni di un altro individuo, e ciog di vivere sostitutivamente le tracce interiorizzate
delle vaghe speranze, ambizioni e punizioni det suoi genitori. Quello che l'individuo
deve fate pet liberarsi & molto semplice e complesso alio stesso tempo: deve accettare in
sé questa pazzesca massa di relazioni primitive, sopportare questa disturbante interio-
vizzazione fino al lirmite pitt estremo, e quindi superarla verso il suo proprio campo di
possibilitas (trad. it., Psichiatria e antipsichiatria, Armando, Roma 1969, p. 57).

61. In questo senso (ivi, p. 59): «Si & persino tentati di prendere in considerazio-
ne la rischiosa ipotesi che il componente riconosciuto schizofrenico voglia cercare,
con il suo atto psicotico, di liberarsi dal sistema degli altri componenti “normali” del-
la Famiglia “normale”. Dal momento in cui viene ammesso in un manicomio, comun-
que, il suo disperato tentativo di liberarsi fallird inesorabilmente, a causa della sua
mancanza di necessarie tattiche e strategie sociali»,

2. Cfr. Laing, Esterson, Normaliti ¢ follia nefla famiglia, cit.
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mente esemplificativo della messa in scena di dinamiche relazionali,
fatte di inganni reciproci, mistificazioni, comunicazione contradditto-
ria, aventi quale obiettivo l'invalidazione di ogni tentativo del singolo
di autonomizzasi. Nosmalitd e follia nella famiglia, a sua volta, costi-
tuisce la base di un lavoro pitr specifico di Esterson, Foglie di prima-
vera®, che circoscrive uno solo dei casi presentati ancora con Laing,

La morte della famiglia di Cooper sigla questo percorso, definen-
dol'abolizione dell'istituzione familiare alla stregua di un compito po-
litico, dalla valenza rivoluzionaria: ancora in sintonia con Sartre, 1 dan-
nati della terra non sono solo gli sfruttati in senso economico, quanto
tutti coloro la cui autonomia, la cui presa soggettiva & stata oggetto di
una mistificazione, di un’espropriazione, il cui prodotto, la follia, & si-
glata da un inconsolabile grido di dolore. :

La schizofrenia, nella teoresi antipsichiatrica, sarebbe il tentativo
malriuscito del soggetto di sottrarsi a una definizione di sé che il “ma-
laro” ha sentito come insopportabile, e che la psichiatria tradizionale
tendercbbe a validare ulteriormente, certificando Ueffettiva patologia
del paziente, che diventa cosi un dato inoppugnabile; al cosiddetto
malaro mentale non resta altro che la possibilita di soggettivarsi attra-
verso la sua sofferenza: dopo essere stato deprivato di ogni possibili-
ta di soggettivazione autonoma “deve” parlare il linguaggio dell’esse-
re che gli & stato attribuito, ¢ mediare se stesso col mondo per il tra-
mite di questa stessa spoliazione fondamentale di sé. 1 cosiddetti fol-
li, in un’ottica perd qui pitt foucaultiana, non hanno mai la facolta di
cessare i essere funzionali a una famiglia che ha prodotto lo schizo-
frenico conclamato per difendersi dall’idea di essere lei stessa folle,
chiamando a incarnare questa proiezione, e a una societi i cui mem-
bii sono, in definitiva, razionali, solo perché nessuno psichiatra ha
cestificato il contrario: ma aleuni devono essere folli, per creare un si-
stema di differenze che garantisca la “sanita” di altri.

Aspetti logici ed empirici del problema familiare devono essere
mediati e integrati dall’approfondimento delle modalita attraverso le
quali un sistema familiare giunge a essere, per un soggetto, “la Fami-
glia”. Vanno pero, a questo punto, distinti tra loro gli ambiti. Se da un
punto di vista fenomenologico-esistenziale ci si deve “limitare” alla
constatazione che “ragione” e “follia” sono il prodotto di un unico
movimento che si struttura nei modi della linearizzazione, della sem-
plificazione, dell'unificazione immaginaria in una personalita di base,
inun io coerente, prodotto dell’espulsione della contraddizione e del-

63 Cle A Esterson, The leaves of ipring. A siudy in the dialectic of madness, trad.
it., Foglie di primavera. Un'indagine sulla dialettica della follia, Einaudi, Torino 1982,
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la divisione soggettiva che lo abitano, da quello socio-genetico, inve-
ce, gli antipsichiatri constatano il reciproco posizionarsi, le modalita
in cui “ragione” e “follia” si intrecciano, costituendosi reciprocamen-
te. Lantipsichiatria, in altri termini, non solo evidenzia dal punto di
vista metodologico come tutte le pre-notiones riguardanti fa patologia
del soggetto costituiscano un limite circa la possibilita di approcciar-
ne ['alteritd, ma compie un passo in avanti, pensando la dimensione
della sofferenza psichica come il prodotto di una serie di prasst inter-
personali di natura comunicativa, affettiva, nonché, al limite, cogniti-
va, dal tenore mistificante, prassi che hanno quale esito finale la qua-
lificazione di alcuni soggetti come “sani”, a patto dell’esclusione di al-
tri dall“ordine del discorso” (i “folli”) inteso in senso familista.

La cosiddetta salute e la cosiddetta follia sono il prodotto della
partizione di un unico spazio: lo schizofrenico resta preda di una fol-
lta mortifera e non liberatrice, accettando quella dominazione su di sé,
quella “violenza dell'interpretazione” operata da altri a sue spese,
nonché la costruzione, col suo stesso beneplacito, di un’identita inau-
tentica, prodotto di identificazioni indptte, cui il singolo acconsente
volontariamente e forzatamente, non riuscendo a rinvenire altre pos-
sibilita di soggettivarsi nel mondo: per guarire dovra poter impazzire
creativamente, Costruend?’si come soggetto. Se non bisogna, perd, ca-
dere nell'equivoco di considerare i primi carnefici e 1 secondi vittime,
perché normalita come adeguatezza alla realta e follia come fallimen-
to nell’essere conformi alle esigenze sociali sarebbero solo due nomt
dellalienazione sociale globale, & vero anche che la follia come espe-
rienza creativa di recupero di una dimensione pit profonda di espres-
sione non & assolutamente possibile nella famiglia concepita tradizio-
nalmente,

“Uscire dalla famiglia”: in questi termini la formulazione di un im-
portante imperativo politico che & piti di un semplice slogan legato al
poliverso contestatario degli anni compresi tra la meta degli anni Ses-
santa e la fine del decennio successivo: sono allora le comunita antip-
sichiatriche® o le cosiddette comuni i luoghi di accoglimento delle
soggettiviti-scarto, di quell’alteriti rifiucata da una fin troppo patolo-
gica normalita, ¢ la morte della famiglia diviene 'obtettivo prelimina-
re a ogni azione di trasformazione, rivoluzionaria o meno, della socie-
ta, cosi come ’esistenza della famiglia era condizione trascendentale,
essa stessa pre-liminare di ogni autorita. David Cooper definisce le co-
muni in questi termini:

¢4. Clr. A. Sabbadini, Le comunita antipsichiatriche ingless, in Forti {a cura di},
L'altra pazzia, cit,
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Una comune & una struttura microsociale che consegue una vitale dialettica
trala sofitudine e 'essere-con-aleri; implica o una residenza comune per i suoi
componenti, o per lo meno un'area comune dilavoro o di esperienza intorno
alla quale possano espandersi perifericamente le situazioni residenziali®.

Ma la comune, bene inteso, se da un lato non pud strutturarsi che se-
condo una prospettiva antagonista resta, dall’altro, comunque legata
al fatto che essa vive in un contesto ancora dominato da valori dell’ap-
propriazione, dell’'onnipotenza e della considerazione dell’altro come
mero strumento. Cooper non misconosce quanto le forme alternative
alla famiglia vivano in un regime che non & maturo ad accoglierle:

Prima di parlare di nuovi tipi di convivenza tra individui che siano in grado
di evitare le restrizioni e la sottile violenza esercitata dalla famiglia, bisogna
chiarire bene un punto. Per quanto riguarda i paesi capitalistici del primo
mondo si pud parlare di comuni sola come situazioni prototipo che nen po-
tranno mai liberamente diffondersi e prosperare in un contesto prerivoluzio-
nario. La psicologia dell’ approptiazione, del trattare altri individui, in misu-
ra maggiote 0 minore, come merce che si pud possedere o scambiare & og-
gettivamente cosi prevalente che i rentativi di trascenderla devono per forza
essere rari o isolati.

Resta per0 prioritario I'obiettivo strategico da perseguire; ogni inter-
rogativo sull'uomo, ogni prospettiva di rinascita sociale, di palingene-
si politica, la considerazione dei possibili effetti di senso indotti dalla
morte di Dio prima, dalla morte dell’' Uomo poi, sono possibili solo se
resta primo l'obiettivo politico della morte della Famiglia, istituzione
che, nel costituirsi come mediatrice del senso, non riuscendo ad assol-
vere questo suo compito, non fa altro che filtrare oscuramente le espe-
rienze, distorcendo i senso della realta, rendendo impossibile un ap-
proccio autentico alla stessa. Le avanguardie e gli intellettuali pensa-
no a forme di liberazione “altre” rivolte a soggetti “diversi”, forme
non segregative, in grado di rendere esperibili forme di soggettivazio-
ne politica antagonista, pitl autentiche e radicali di quelle di una clas-
se lavoratrice che andava progressivamente smarrendo la sua funzio-
ne antagonista, lusingata dalle conquiste sociali di un weffare state an-
cora in grado di garantirle.

6s. D. Cooper, The death of the fansly, tead. it., La morte della famiglia, Einaudi,
Torino 19772, p. 47.
66. Ivi, p. 46.
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Despotes e pater familias

di Anna Jellamo

t. I regno del pater

Una stessa parola, nella lingua greca e nella lingua latina, dice il nome
del padre. La parola comune & pater, appena una differenza di accento
le separa. Altre, e diverse, sono poi le parole che dicono la posizione
del pater nell’ambito della famiglia, in rapporto alla moglie, ai figli, agli
schiavi. Sono le parole che lo qualificano in quanto “signore” e in
quanto “padrone”. Labili confini separano le due posizioni, il pater &
sempre “signore” e “padrone”. La famiglia ¢ lo spazio del suo domi-
nio, condizione e insieme espressione del suo potere: un potere origi-
nario, che si costituisce co} costituirsi stesso della compagine familiare.

2. In principio eta la famiglia

In principio era la famiglia. «Il maggiore di anni in ogni generazione, o
il designato dal predecessore, come & il sacerdote del gruppo nei culti
domestici, cosi ne ¢ il capo supremo. Capo supremo senza controlli»'.
Dall’'unione di famiglie, le gentes, infine Ia citta. Sono le fasi attraverso
le quali la teoria “patriarcale” ricostruisce, non senza contrasti?, lo svi-

1. V. Arengio-Ruiz, Le genti e la cittd (1o14), in Id., Seritti di divitto vommano, 1, a cu-
radiB. Biondo e L. Labruna, Pubblicazioni della Facolta di Giurisprudenza deli' Uni-
versita di Camerino, Jovene, Napoli 1974, p. 521,

2. Indico solo alcuni tra gli esponenti pill celebri di questo inditizzo, e con Pav-
vertenza che ciascuno di essi presenta specificiti sue proprie: H. S. Maine, Ancient
law: Its connection with the early bistory of society, and its relation to modern ideas,
John Murray, London 1861 (trad. it., Dirérte antice, a cura di V. Ferrari, Giuffze, Mi-
lano 1998); N. D. Fustel de Coulanges, La Cité antique: étude sur le cult, le droit, les
institntions de la Gréce et de Rome, Hachette, Paris 1864 (trad. it., La cittd antica, a cu-
ra di G. Pugliese Caratelli, Sansoni, Firenze 1972); T. Mommsen, Romische Staal-
srecht, Hirzel, Leipzig 1871-88,

3. Per esempio, riguardo alla fase costitutiva delle genses rispetto aila citt: se si
tratta di formazioni che si costituirone a seguito del processo di differenziazione e iso-
lamento da cui presero vita le formazioni cittadine, o se invece si tratta di formazioni
anterjorti alla czvitas, nel qual caso la famiglia nucleare sarebbe emersz attraverso il sus-
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