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In Italia I’allevamento dell’asino si sta riaffer-
mando, grazie alla riscoperta di tale specie co-
me animale da compagnia ed il suo utilizzo in
attivith come I’onoterapia, il trekking someg-
giato e la produzione di latte. In base a tale ri-
valutazione, sempre piil crescente & Iattenzio-
ne alle problematiche sanitarie che possono
interferire con il benessere dell’animale'. Le
parassitosi come noto rappresentano in zoo-
tecnia patologie in grado di incidere negativa-
mente sulla salute, benessere e produttivita
degli animali.
L’asino molto spesso viene allevato insieme
con il cavallo con il quale condivide la mag-
gior parte dei parassiti e, malgrado numerosi
studi dimostrino I’esistenza di differenze ana-
tomiche, fisiologiche e metaboliche tra le due
specie, agli asini sono comunemente trattati
nella pratica con antiparassitari autorizzati per
cavalli, senza una base scientifica di suppor-
to®. Del tutto carenti risultano allo stato attua-
le le informazioni relative al dosaggio, sicu-
rezza di utilizzo, efficacia, tempi di persisten-
za nelle carni e nel latte dei farmaci antiparas-
sitari, in quanto permane 1’idea dell’asino co-
e “specie di minore importanza”. Nella spe-
cie asinina sembrerebbe necessario aumentare
il dosaggio e/o la [requenza delle sommini-
strazioni per raggiungere una giusta concen-
trazione plasmatica delle molecole antiparas-
sitarie e quindi una piena efficacia delle stes-
se. Il presente contributo scientifico si pone
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’obiettivo di trattare i principali aspeltti epide-
miologici e di controllo delle principali endo-
ectoparassitosi che affliggono le popolazioni
asinine italiane.

EPIDEMIOLOGIA E CONTROLLO
DELLE ENDOPARASSITOSI

L’asino & ospite definitivo di numerosi endo-
parassiti tra i quali si annoverano i nematodi
della famiglia Strongylidae suddivida in due
Subfamiglie, Strongylinae o grandi strongili
(GS) e Cythostominae o piccoli strongili (PS).
1 GS lunghi 2-5 ¢m, hanno corpo tozzo e sono
facilmente visibili sulla mucosa intestinale del
grosso intestino. I principali generi sono
Strongylus e Triodontophorus. Strongylus,
comprende 4 specie: 8. edentatus, S. equinus,
S. vulgaris e S. asini; quest’ultimo isolato so-
lo nell’asino e nella zebra. Il ciclo biologico &
diretto. 1l periodo di prepatenza (periodo che
intercorre dall’infezione fino all’eliminazione
delle uova con le feci) all’interno di questo ge-
nere pud variare da 6 mesi (S. vulgaris) a 10-
12 mesi (S. edentatus).

I parassiti adulti vivono nel cieco e nel colon.
Le uova sono eliminate con le feci, all’interno
dell’uovo matura la larva di primo stadio (LI),
questa nell’ambiente esterno muta in L, e
quindi in L infettante. Una volta mgente le
larve malmano ad adulto dopo lunghe e com-



plesse migrazioni caratteristiche per ogni spe-
cie. I parassiti adulti possono causare diarrea,
febbre, edema, anemia e perdita di peso. La
patogenicita di S. vulgaris (come quella degli
altri strongili) & perd da attribuire principal-
mente agli stadi larvali e alla loro migrazione
causa di endoarteriti nell’arteria mesenterica e
nelle sue diramazioni. Questo provoca un
ispessimento della parete arteriosa, formazio-
ne di trombi, con potenziale infarto e necrosi
in vari tratti dell’intestino, Il termine di “aneu-
risma verminoso” si riferisce ad uno sfianca-
mento delle pareti arteriose che pud verificar-
si a seguito della migrazione larvale. Le coli-
che tromboemboliche sono spesso associate
alle larve di S. vulgaris. La migrazione delle
larve di 8. equinus e S. edentatus causa lesio-
ni al fegato e talvolta peritoniti. L’azione pato-
gena dei GS nell’asino & riportata simile a
quanto descritto nel cavallo. In uno studio
condotto in Zimbabwe & stato perd evidenzia-
to che, il grado di infezione di strongili adulti
a livello del grosso intestino e di larve a livel-
lo della arteria grande mesenterica & risultato
maggiore rispetto a quello riportato nel caval-
lo. E da sottolineare I'ampia diffusione di S.
vulgaris nelle aziende asinine. In uno studio
condotto in Etiopia S. vulgaris & stato isolato
nel 91% degli asini testati®, risultati analoghi
sono stati recentemente descritti anche in Ita-
lia con una prevalenza del 76%*. La frequenza
di coliche nell’asino infettato da S. vulgaris &
pero inferiore rispetto al cavallo'. In studi di
recente condotti nell’asino i PS sono risultati i
nematodi intestinali maggiormente diffusi con
una prevalenza del 75% in Turchia, 99% in
Etiopia e 93% in Italia'. Questi parassiti si lo-
calizzano nel grosso intestino sono piil picco-
li (6-20 mm) dei “grandi strongili”. Attual-
mente sono riconosciuti 13 generi e 52 specie.
Cylicocyclus asinus tipico dell’asino & la spe-
cie descritta piil recentemente e 10 specie so-
no state isolate esclusivamente nell’asino’. I
PS migrano solo nell’intestino non hanno un
ciclo biologico associato a grandi migrazioni
come quelli dei GS. A tutt’oggi non sono sta-
ti descritti in dettaglio i cicli di ciascuna spe-
cie per cui, quanto di seguito esposto pud es-
sere considerato valido per tutti i membri del-
la sottofamiglia. La fase di sviluppo sui pa-
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scoli da uovo a larva infettante L, & sovrappo-
nibile ai GS. Le L ingerite con il pascolo rag-
giungono il piccolo intestino per poi penetrare
nelle ghiandole di ileo, cieco e colon, dove si
incistano formando piccoli noduli nello spes-
sore della mucosa e della sottomucosa. Nella
parete del grosso intestino le L, mutano ad L,
per poi emergere nel lume intestinale dove
sviluppano a Ls e adulto. Il periodo prepaten-
te & di circa 2-3 mesi. I cyathostomi, differi-
scono pero, dagli altri nematodi intestinali de-
gli equidi in quanto oltre al classico ciclo bio-
logico, che potremmo definire “veloce”, si ag-
giunge un ciclo “lento” nel quale le larve di
terzo stadio possono arrestarsi nella mucosa
dell’animale per lunghi periodi (tra i 4 mesi ed
i 2 anni). Nei Paesi a clima temperato la mag-
giore infezione delle larve avviene durante la
stagione del pascolo e le larve si incistano nei
mesi pill freddi. Con I'arrivo della stagione
calda le larve possono emergere “in massa”.
In passato i PS erano considerati poco o non
patogeni, Tuttavia la riduzione dei GS asso-
ciata anche all’utilizzo della ivermectina e
I’aumento di PS resistenti agli antielmintici
nel corso degli ultimi decenni ha determinato
un cambiamento nella valutazione della pato-
genicita dei PS. Oggi i cyathostomi sono con-
siderati i nematodi pill patogeni nel cavallo;
questo probabilmente non & cosi vero nell’ asi-
no che risulta apparentemente sano anche in
presenza di cariche elevate®, Le infezioni da
PS tendono ad essere pill elevate nei giovani
asini, ma gli animali adulti sono spesso paras-
sitati e contribuiscono alla contaminazione dei
pascoli. I PS come i GS, da adulti hanno una
limitata importanza clinica; gli stadi larvali
sono invece associati ad una maggiore patoge-
nicith, L'emergere delle larve nel lume intesti-
nale causa rottura della muscolare e della mu-
cosa. La sindrome clinica, definita cyathosto-
miasi larvale, pud verificarsi in seguito alla
riattivazione contemporanea di piii larve inibi-
te e il successivo riversamento di L , nel lume
intestinale. La sintomatologia & caratterizzata
da: diarrea profusa ad esordio improvviso che
pud diventare cronica, debolezza, edema sot-
tocutaneo (arti e addome). La morte del sog-
getlo parassilalo & relativamente comune nei
cavalli mentre & poco conosciuta negli asini®,



TABELLA 1 - Farmaci antielmintici di comune impiego della pratica ippoiatrica nella specie asinina

Classe farmacologica Principio attivo Dose

Ivermectina

0,2 mg/kg

Lattoni Macrociclici (LM)

Moxidectina 0.4 mg/kg
Benzimidazolici (Bz) Fenbendazolo 7.5 mg/kg
Tetraidropirimidine (Tetra) Pyrantel 19 mg/kg

Per il controllo degli SI nell’asino sono utiliz-
zati i farmaci utilizzati nel cavallo come indi-
cato nella Tabella 1.

Gli ascaridi (Parascaris equorum) sono nema-
todi di grosse dimensioni, si localizzano nel
piccolo intestino, con ciclo diretto infettano
cavalli ed asini. 1l periodo di prepatenza & di
10 settimane. Nel cavallo sono colpiti princi-
palmente i puledri, mentre i soggetti adulti
sviluppano immunitd. Nell’asino la situazione
appare differente in quanto sembra che a dif-
ferenza del cavallo, non si sviluppi negli adul-
ti una immunita significativa verso questo el-
minta. In Halia sono riportate positivith com-
prese tra il 9% in Sicilia e 18% in Emilia Ro-
magnal. Per il controllo si utilizzano le classi
farmacologiche riportate in tabella, anche se
alcuni autori® nell’asino come nel cavallo ri-
portano casi di mancata efficacia dei lattoni
macrociclici (LM).

Oxyuris equi ¢ un nematode di moderate di-
mensioni di colore bianco-grigiastro con una
estremita cefalica molto lunga, simile ad uno
spillo. Lo sviluppo ¢ diretto, da adulto si loca-
lizza nel colon, una volta fecondata, la femmi-
na si sposta verso I'apertura anale, intorno al-
la quale depone le uova in piccoli gruppi che,
miste a muco formano nella regione perianale
delle strie gelatinose giallo-biancastre. Lo svi-
luppo & rapido e dopo 4-5 giorni le L, si rin-
vengono all’interno dell’uovo. L’infezione av-
viene per ingestione delle uova coninterno la
larva e si perpetua per auto-infestazione. Le
larve si liberano nell’intestino tenue, si porta-
no nel grosso intestino e qui diventano adulti,
1l periodo di prepatenza & di 4-5 mesi. Gli os-
siuri adulti a livello intestinale raramente de-
terminano sintomi, mentre I'intenso prurito
anale fa si che I’animale sia irrequieto e sfre-
ghi il posteriore (comportamento frequente
nel cavallo e raro nell’asino). La base della co-
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da si presenta con i peli spezzati ed aree alo-
pecihe. I risultati di indagini eseguite in azien-
de asinine italiane evidenziano prevalenze non
elevate (intorno al 4%)'. Oltre al trattamento
antielmintico, ¢ buona norma pulire la regione
perianale con una spugna e/o carta monouso
per ridurre la trasmissione.

Dictyocaulus arnfieldi & un parassita che si lo-
calizza nelle vie respiratorie di asini e cavalli,
muli e zebre ed ¢ riportato in tutto il mondo,
con prevalenze particolarmente elevate nell’ asi-
no (fino all’87% in Danimarca). In Italia il pa-
rassita & stato riscontrato in Sicilia con preva-
lenza pit bassa 24%/ ed & riportato in Campa-
nia. Nell’asino non si associa a sintomi clinici;
differentemente da quanto osservato nei caval-
li. E interessante notare che il livello di elimi-
nazione delle larve tende ad aumentare con
I’etd degli asini, & quindi ipotizzabile che in
questa specie non si sviluppi immunita verso
questo parassita. L'asino & considerato I’ospite
naturale di questo elminta ed i cavalli si posso-
no infettare condividendone in pascolo. Lo svi-
luppo & di tipo diretto le larve infettanti L; sono
assunte al pascolo e penetrate nella parete inte-
stinale, passano per via linfo-ematogena ai pol-
moni; attraverso i capillari raggiungono i bron-
chi e bronchioli e qui maturano ad adulti. Le
femmine rilasciano uova larvate dalle quali
schiudono le L, nell’intestino o appena elimi-
nate con le feci, nell’ambiente queste maturano
a L, in 2-3 giorni. Il periodo di prepatenza & di
circa 3 mesi. Per il trattamento della dictiocau-
losi nell’asino si possono utilizzare gli antiel-
mintici registrati per il cavallo (principalmente
LM). Uno studio condotto in sud Italia ha evi-
denziato la totale efficacia dell’eprinomectina
applicata pour-on al dosaggio registrato per il
bovino per 28 giorni dopo il trattamento®.
Anoplocephala perfoliata, A. magna, Parano-
plocephala mammilana sono le tenie che pa-



rassitano il cavallo e I'asino con una distribu-
zione cosmopolita. A. perfoliata & la tenia pit
frequente nel cavallo, non vi sono molti dati
nell’asino. In Inghilterra, asini ospitati al Don-
key Sanctuary hanno presentato valori di infe-
zione estremamente bassi (3%)°, mentre in Ita-
lia si riportano tassi di prevalenza pari all’ 1%,
Lo sviluppo & indiretto, le tenie rilasciano nel-
I"intestino proglottidi gravide, queste si di-
sgregano direttamente nel canale intestinale e
liberano le uova che espulse con le feci sui pa-
scoli sono ingerite da acari oribatidi, all’inter-
no dei quali il parassita sviluppa sottoforma di
larva cisticercoide. Gli asini si infettano inge-
rendo, insieme con il foraggio, gli acari con
all’interno i cisticercoidi. Il periodo di pre-pa-
tenza in questo caso & di 1-2 mesi. Il ruolo pa-
togeno dei cestodi negli equidi & stato per
molto tempo sottostimato, attualmente le tenie
sono considerate nel cavallo una delle princi-
pali cause parassitarie di colica, tuttavia non ci
sono dati che confermino tale importanza an-
che nella specie asinina. Per il trattamento del-
le teniasi nell’asino si possono utilizzare gli
antielmintici registrati per il cavallo. Il farma-
co di elezione ¢ il praziquantel. 1l pyrantel &
efficace al dosaggio doppio di quello utilizza-
to verso gli strongili (38 mg/Kg p.v.); dosi ele-
vate sono controindicate in asini con insuffi-
cienza epatica.

EPIDEMIOLOGIA E CONTROLLO
DELLE ECTOPARASSITOSI

Numerosi sono gli ectoparassiti che affliggo-
no le popolazioni asine italiane rendendosi re-
sponsabili della trasmissione ciclica e mecca-
nica di infezioni di natura virale, batterica e
parassitaria, dell’insorgenza di dermopatie di
natura traumatica ed allergica e di alterazioni
di ordine generale quali stress, effetto anemiz-
zante e tossicosi,

Haematopinus asini (Sottordine Anoplura, pi-
docchio succhiatore/ematofago) e Werneckiel-
la equi (Sottordine Ischnocera, pidocchio ma-
sticatore/istiofago), rappresentano gli ectopa-
rassiti di piti frequente riscontro tra le popola-
zioni asinine italiane. A favorirne la diffusione
concorrono la frequente condizione di pauci-
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parassitismo, le manifestazioni oligosintomati-
che, nonché i documentati fenomeni di resi-
stenza verso i pilt comuni insetticidi del com-
mercio, la cui insorgenza & favorita dal tipo di
parassitismo (permanente) esercitato e, nel ca-
so dei ischnoceri, dalla possibilith di una ripro-
duzione partenogenetica in grado di diffondere
per rapida trasmissione verticale gli alleli per
la resistenza. Frequenti risultano inoltre le in-
festazioni da ditteri nematoceri (culicidi, simu-
lidi, cheratopogonidi) e brachiceri (tabanidi e
muscidi), osservate soprattutto in animali che
durante la stagione primaverile/estiva hanno
accesso all’esterno, e le infestazioni da zecche
dure (Ixodidae) che, grazie all’elevata plastici-
ta ecologica, sono in grado di infestare la mag-
gior parte degli ambienti, sia interni che ester-
ni nel corso di tutto I’anno. A bassa prevalenza
sono invece da ritenersi la rogna psoroptica
(Psoroptes equi) e sarcoptica (Sarcoptes sca-
biei) contenute dal crescente utilizzo nella pra-
tica di endectocidi, pienamente efficaci, come
i LM. Al contrario, casi di rogna corioptica
(Corioptes bovis) si osservano ancora con una
certa frequenza in razze italiane come il Ragu-
sano e Martina franca, caratterizzate da una
pastoia ricoperta da folti e lunghi crini. La par-
ziale risposta terapeutica alla somministrazio-
ne degli endectocidi ed ai trattamenti locali,
per scarsa penetrazione delle molecole all’in-
terno delle lesioni crostose che si sviluppano a
carico della pastoia, sono alla base del persi-
stere di tale parassitosi. Il controllo delle ecto-
parassitosi nella specie asinina mostra nume-
rosi limiti connessi in primis all’assenza di
prodotti registrati per questa specie, che impo-
ne il ricorso a molecole e formulati destinati a
cavalli, bovini e talvolta anche animali d’affe-
zione. L'utilizzo spesso empirico di tale mole-
cola in assenza di un’adeguata ottimizzazione
di regimi posologici ed intervalli di sommini-
strazione, unitamente alla scarsa conoscenza
della biologia, dei circuiti epidemiologici e
della patogenesi di tali infestazioni spesso ren-
dono i protocolli di trattamento parzialmente
efficaci, come testimoniano le frequenti recidi-
ve osservate in corso di pediculosi o di rogna
corioptica. Nel pianificare un efficace piano di
controllo ¢, infatti, necessario considerare: a)
la persistenza di forme parassitarie (adulti e



uova) nell’ambiente esterno; b) la scarsa o as-
sente attivita ovicida esercitata daj pill comuni
insetticidi; c) la presenza di animali asintoma-
tici o paucisintomatici che fungono da reser-
voirs; d) le frequentissime complicazioni di
natura batterica (follicoliti) e allergica che in-
tercorrono. Tradizionalmente il controllo delle
ectoparassitosi dell’asino si basa sulla sommi-
nistrazione di prodotti di sintesi ad azione lo-
cale. I piretroidi sintetici rappresentano la clas-
se di composti di pitt comune impiego in quan-
to dotati di ampi margini di sicurezza/maneg-
gevolezza, elevato potere abbattente e repel-
lente, elevata residualiti (circa 2 settimane)
nelle formulazioni pour on. 1| pili popolare tra
i piretroidi utilizzati & |a permetrina, tuttavia
esistono in commercio dei formulati spray e
pour on a base di deltametrina, cyflutrin, ¢i-
permetrina e flumetrina registrati per bovini e
cavallo di comprovata efficacia anche nell’asi-
no® L'utilizzo di questa classe farmacologica
sta incontrando tuttavia dei limiti connessi allo
sviluppo di fenomeni di resistenza imputabili a
caratteristiche proprie del mantello e sebo del-
I"asino che, ostacolando I"adeguata dispersio-
ne di prodotti lipofilici, espone popolazioni pa-
rassitarie a concentrazioni sub-letali di prodot-
t0'’. Successi terapeutici sono stati descritt; an-
che con trattamenti a base di clornicotinoidi
(imidacloprid 10%) e fenilpirazolici (fipronil),
tuttavia I’eccessivo costo legato alla necessita
di trattare spesso numerosi animali ed estese
superfici corporee ne limitano fortemente I"uti-
lizzo nella routine. Negli ultimi anni si & anda-
to diffondendo I’ utilizzo dei ML, per ragioni di
praticitd, legate all’ampio spettro d’azione,
elevati margini di sicurezza e possibilita d’im-
piego anche in animali in lattazione. La mole-
cola di pit diffuso impiego & I'ivermectina
somministrata oralmente (200 pg/kg), & con-
templato anche I‘utilizzo di eprinomectina'',
soprattutto in animali in lattazione, doramecti-
na e moxidectina in formulati pour on, orali ed
iniettabili, sebbene quest’ultima via di sommi-
nistrazione sia da evitare. Un approccio alter-
nativo all’utilizzo di molecole di sintesi & rap-
presentato dal ricorso a formulati in lozioni,
spray, shampoo, gel, roll on a base di olj es-
senziali (es. olio di neem/azadiractina, citro-
nella) che possono agire da sole o in sinergia
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con piretroidi'®. Sono da considerarsi prodotti
di nicchia in quanto presentano il limite di una
limitata attivitd residuale (in media 4 h o al
max 2 gg). I trattamento contemporaneo
dell’ambiente di vita dell’animale e di tutti i
soggetti conviventi, cosi come la tosatura esti-
va, Iutilizzo di sostanze ad azione cheratoliti-
ca (es. benzoil perossido) e terapie comple-
mentari a base di antibiotici e cortisonici, sono
tutte procedure ed attivitd che integrate alla
somministrazione di insetticidi possono con-
correre ad ottimizzarne la resa.

EPIDEMIOLOGIA E CONTROLLO
DELLE TICK-BORNE DISEASES
(TBDS)

Tra le infezioni trasmesse da zecche meritano
di essere annoverate quelle sostenute da Thei-
leria equi e Babesia caballi (Ordine Piropla-
smida), gli agenti della piroplasmosi equina,
di contro le infezioni da Anaplasma phagocy-
tophilum e Borrelia burgdorferi s.l., seppur
descritte in associazione a casi clinici nel ca-
vallo, non trovano al momento idonei riscon-
tri nella specie asinina, La piroplasmosi del-
I’asino ¢ una patologia sottostimata per il pre-
valere di forme croniche/asintomatiche impu-
tabili al forte stato di premunizione in cui ver-
sano gli animali in areali endemici ed a una
naturale resistenza. Laddove presenti peraltro
I sintomi si discostano dai quadri clinici tipici
delle forme acute e sub-acute osservate nel ca-
vallo, prevalgono infatti segni scarsamente
specifici quali anoressia, apatia e disturbi del-
la motilitd intestinale (costipazione), spleno-
megalia piuttosto che alterazioni del profilo
ematologico'. Sono descritti anche gravi qua-
dri accompagnati da febbre, linfoadenomega-
lia, anemia ed emoglobinuria in associazione
alla presenza di patologie intercorrenti. inten-
sa attivita fisica e stress riproduttivo soprattut-
to negli stalloni',

Gli unici dati di prevalenza su scala nazionale
si riferiscono ad indagini sierologiche e bio-
molecolari condotte in regioni insulari e cen-
tro-meridionali d’Italia e suggeriscono un’ele-
vata esposizione delle popolazioni asinine al-
I’infezione, pari a quella osservata nei cavalli



in ambito nazionale (prevalenza compresa tra
35,5 € 70,4% per B. caballi e tra 37 e 44.3%
per T. equi)'*'>'° 1l riscontro di DNA parassi-
tario e la circolazione di ceppi estremamente
virulenti (responsabili in Nord America di gra-
vi out break), rafforzano il ruolo dell’asino di
reservoir nel circuito epidemiologico della pi-
roplasmosi equina'®,

Al di la quindi della scarsa percezione del
mondo libero professionale circa la diffusione
e significato clinico della piroplasmosi del-
’asino, effettive misure di profilassi antivetto-
riale sono raccomandabili, in virth anche del-
le complicazioni che il trattamento farmacolo-
gico dell’infezione pud avere in questa specie
animale. Gli schemi terapeutici sono desunti
dalla pratica equina; la scelta farmacologica
ricade sull’utilizzo di un composto a compro-
vata azione babesicida, I'imidocarb dipropio-
nato". Tuttavia gli schemi classici di tratta-
mento previsti rispettivamente per I'infezione
da B. cavalli e T. equi non risultano ottimizza-
li per la specie asinina la cui biodistribuzione
del farmaco sembrerebbe essere differente da
quella del cavallo in funzione del diverso vo-
lume plasmatico delle due specie, con conse-
guenti fenomeni di maggiore tossicith a carico
di reni e fegato'”. I gravi effetti collaterali con-
nessi all’effetto anticolinergico del derivato
carbanilidico (dolori addominali intensi, diar-
rea, dispnea), pill marcati nell’asino rispetto al
cavallo, ed i frequenti decessi, fanno optare
per regimi posologici ridotti (2 mg/kg per 2
volte ad intervalli di 24/48 h), somministrati
progressivamente nell’arco di I h e per il trat-
tamento preventivo con buscopolammina bro-
midrato (0,2 mg/kg) e sodio metamizolo (25
mg/kg) per via intravenosa.
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